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4. Az dvodapedagigus élts] irdnyitott meghigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

A megfigyeléses tanulas lehet indllé tanuldsi forma, az utinzdsos tanulds eldzmeénye és
kisérlje, és a gvakorlati tevékenység része, Mindhérom véltozatban lehet spontin és
irdnyitatt, a jatékhoz kapcsolt tanulési forma.

A megfiegyelés képesséaének fejlddése, fejlesztése tdbb tényezdtd] filgg. Ezek mindegyikének
heivet kell adni az dvoda mindennapi életében. A pyermekek sokat és szivesen szemlélfdnek.
Ezért a megfigyeléshez nyugodt kriiményekre, megfeleld idére van szlikség, A tirgyaknak,
eseményeknek a gyermek kdzelében leell lennidk. A figyelem ¢y az inger erdsség megfeleld
szintje mellett folyd gyvakorlis eredménveként egyre bonyolultabb jelenségek, &s
deszefiiggések megismerdséhez jut el a gyermek. A megfipyelt targyak, események,
jelenségek elraktérozdsdnak és tartds megdrzésének képessépére is szitksdg van,

A megfigyelt jelenségek megértését nagyban segiti az Svodapedagdpus néhany szavas
megjegyzése és a mindl tobbsziri megfigyelési és gyakorlasi alkalom biztositAsa.

5. A gyskorlati problémeamegoldés

Mindenfajta j4ték sorin elfordulhat problémamegoldésra vird szitudcid. Szinte minden jatek
velejdrdja a problémahelyzet, az elgondolis megsziletésétdl a befejezésig. A
problémamegoldds minden tanuldsi forménak lehet a kiegészitdje, része, ugyanakkor ondlld
tamuldsi formaként is szerepelhet.

A felmertild problémahelyzetek megolddsdhoz néha szikség van az Svodapedapgdgus
segitségére, ugyanakkor a problémahelyzetek kivinjdk meg a leptibb Snéllésdgot é3 a
legnagyobb erdfeszitést a gyermektol.

Az &dvodapedagbeus a tanulds irdnyitdsa sordn egyéni, pozitlv értékelésse]l segiti a pyermek
személyisépének kibontakozdsat, és figyelemmel kiséri a feilddési item egvéni klildnbadgeit.

6. A jatékos, cselelkvéses tanuldis

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kézvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalds, felfedezds lehetOségének biztositasa, kreativitésdn elsegliése. A felfedezds, a
krentivitas erdsitése a cselekvéses tanulds.

A ayermek aktiv, cselekvd személyisée, aki feltdr, feltdrul, kiderit, észrevesz, ritaldl, raakad,
rdbukken, mepldt, kinyomoz, érzékel, érez, megldt, megtapasztal, megérez, réébred, és
rdeszmél,

Programunk a 3-7 éves gyermekek alapvetd megnyilvinulasi formdira, a mozgdsra és a
jitckra elapozva szervezi meg a fb nevelési terlileteken végzendd pedagdgiai, pszicholégiai
feladatait. Az epyes témdkat komplex médon dolgozzuk fel. Szémos lehetlséget adve a
meptapasztaldsra, probiljuk megismertetni 8 pyermekekkel az Sket krfllvewd wildpot,
eldzetes tapasxtalataikra, ismereteikre épitve.

A tevékenységekben megnyilvanuld tenulds nem csupdn tevékenykedtetés, cselekwvéses
tanulds, hanem ennak hangsilyozisa, hogy valamennyi tevékenysépi forméban tanulnak. Az
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Svodai folyamatos, jatékos tanulés a teljes személyiségfejlodést timogatja. Az dvinb pozitlv,
személyre szabott értékeléssel is segiti a gyermek személyisépének kibontakozdsdt.

Az cgész nap folyamdn adédd helyzetekben a tarulds killdnféle tevékenységi formékban,
szervezetl és idGkeretekben valdsul meg.

Digitélis kempetencla fejlesztése

Az Ovodai nevelés feladata a gyermekek digitdlis kompetencidjdnak tnegalapozésa
életkoruknak és  egyéni  fejlettsdéglknek megfelels, jatékos, élményszerl és
tevékenységkizponti mddon. A digitdlis eszklzék haszndlata nem dncéld, hanem a
gyermekek sokoldaln  fejlodését, Lreativitdsit, problémamegoldd gondolkodéisit és
egyiittmkiidési kégzségét timogatja.

Ovodénkban folyamatban van a csoportonkénti laptopok beszerzése, valamint megkezdtiik a
Bee-Bot robotméhecskék alkalmazdsit. A robotméhecskék jatékos, programozhatd eszkizik,
amelyek haszndlata elésegiti az irdnyok, a sorrendiség, az egyszerii algoritmikus gondolkodés,
valamint a logikai kapcsolatok felismerését, mikdzben fejladik a gyermekek térbeli
tAjékoz6disa és kitartdsa,

A digitdlis eszkBzOk hasandlata kiscsoportos formdban, évodapedagdgusi irdnyitdssal
torténik, biztositva a kozvetlen, személyes kapcsolatot, az érzelmi biztonsigot és a gyermekek
egyéni szilkségleteinek fipyelembevételst.

A digitdlis technoldgidk beépifilnek a killinbzd nevelési terliletek tevékenységeibe, példaul
torténetalkotdsba, matematikai-logikai jatékokba, mozgésos feladatokba és projekimunkakba
A digitdlis eszkdzhaszndlat célia nem a képerny8idd ndvelése, hanmem a tanulds irdnt
motivacid, az Snéllé felfedezés Grime és a 21, szdzedi alapkompetencidk megalapozisa,
bsszhangban az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramijdban megfogalmazott elvekkel és
fejlesztési eélokkal.

2.2 Zild Gvodai és egészségnevelési elvek, programok, tevékenységek

Ovodai nevelésinkben mir hosszf id$ 6ta kiemelt helyet kap a kdmyezeti nevelés az
egeészsépnevelés, €s a hagyominyéltetés. Mindennapi tevékenységeink mepfelelnek a Z5ld
Ovoda kritériumrendszerének, igy 2010-ben elnyertiik az els8 Z#ld Ovoda cimet. A meglévé
és bevalt tevékenységeink fenntartdsival és fejlesztésével 2013-ban mésedszar, 2016-ban
harmadszor lehettiink tulajdonosai ennek a cimmek, 2019-ben megkaptuk az OrSkés Zold
Ovoda  elismerést.  2024-ben  elnyertik a  Madérbardt Ovoda  cimet.
Az alapprogram szellemében a zdld dvodai tevékenységek nemcsak a kdrnyezettudatos
magatartas, hanem az egészséges fletvitel ipényének nlekitdsdt is célozzdk, a gyenmek testi
fejlBbdésének, mozgisigényének, & kbrnyezeti érzékenysépének fejleszicsével.

A Zild Ovodal program célja
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» gz Gvoddban folys fenntarthatdsfigra nevelés szellemében tbrténd neveld
munka megvalositisa és fejlesztése

o az Ovodés gvemnekek kimyezetindatos szemléletének, gondolkoddsdnak,
magatartdsénak megalapozisa, fonnéldsa élményalaph tevékenységek sordn

» térségi, helyl lakokdzdsségek értékeinck megismercse, azok fontossiginalk,
védelmeének tudatositésa

» A kiimyezetvédelemhez kapcsolddd szokésok alakitfss, a kSrnyezettudatos
magatartis megalapozésa, és ezzel Ssszefliiggésben az Eletvezetési készedpek
fejlesziése.

Feladataink

¢ modellértéki példamutatds a pyermekek, szlllfk 4s a kdzvetlen kimyezet
szamAra

e specidlis igényekhez igazitott egyéni béndsmdd megteremtése, tchetedges
gyermekek céltudatos fejlesztése

o egészséges élefvitel megalapozisa /gyermekek testi- lelki fejlédésének
elbsegitése, mozgisigényének kiclégitése, egészedpiik védelme, edzése,
Ovésa, meghrzése, egészsdges tipldlkozds, megfeleld életritmus kialakitdsa/

o kiomyezet védelméhez kapcsolédd szokdsok alakitdsa/ fenntarthatdsdg,
tigztintartis, szépités, megdvis/

o helyi természeti és kimyezeti adottsdgaink, értékeink felkutatisa

o Szilldk tdjckoztatdsa a Zb1d Hirek naprakész frissitézével

Az életkornak  megfeleld  problémamegoldd  készsdg,  rugalmas

alkalmazkodéképesség és hatékony kommunikécid fejlesziése, amelyek

sepitik a gyermeket az egészséges életmdd tartds megvalbsitindban.

Az dvoda épilete, helyiségei és udvarinak kialakitisa segiti a kbmyezetbarit szemlcletmod és
8z egészséees életmdd megalapozasét,

Kodrnyezetbardt életmdéd

Pedagopiai tevékenységrendszerink & tArgyi kBrnyezetink megalapozza a gyermekek
kérnyezettudatos mapatartdsanealk alaicitAsdt és fejlaszténét,
A kdrnyezettudatos mapatartast az érzelmi viszonyuldsok, cselekvési sziikségletek, szokdsok,
gondolkodds, ériékrend és dontési képességek fejlesztésével alakitjuk, Ezek belsbvé vilasat
érzelmi-motiviciés  hatdsokkal &5 komplex tevékenységrendszerrel téamogatjuk.
Az eglszséges életmddra neveléssel pérhuzamosen torekszlnk a testi  sziiksépletek
kielégitésére, a harmonikus, dsszerendezett mozpés fejlesztésére ¢s a betegsépmegelbzés
szokasainak megalapozdsdra.
Tudatosan formédljuk a sziildk szemléletét is, a gyerekekkel kSzis programok révén (pl.
szelektiv sziget haszndlata, hdztartdsi csomagoléanyagok gytijtése, kirdnduldsok).
A 751d Ovodai szemléletef csoport- és kSzdaségi szinten is megosztjuk.

48



Csemsi Nefelajca Ovoda és
Mini BélosSde

Pedagigial Frogram

Tsekarékossag, kirmyezettudatos fe]hnszn

A fenntarté 4ltal biztositott feltételek kihaszndldsdval — példdul napelemek segitségével -
lebetbség nyflik a meguijuléd energidk felhasznélisdinak fontossdgdnak megismertetésére. A
felGjitott villany- & vizhdlozat a pedagbgiai munkdban alkalmat ad a tekerékossig
tudatositisdra. Ne folyjon a viz feleslegesen! A viligitist szikség szerint mindig lekapesoljuk,
ha s természetes fény elegendd.

A ceoportszobdk kialakitdsdndl tdrekszimk a természetes anyagok hasznélatira, a
természetsarkok, nivények és Allatok clhelyezésére. Ezek lehetBséget biztositanak a pyijtott
wKincsek” bemutatisira, ndvénydpoldsi és dllatgondozdsi feladatok gyakorldsira
A kBmyezeti nevelés sordn célunk, hogy a gyermekek sajét élménveiken keresztiil
tapasztaljdk meg a természet megbecstlését, ép fejlodjdn felelésségteljes gondoskodd
magatartisuk.

A természatben taldlhatd termények, termések, valamint a természet dltal elengedett levelek
¢s dgak felhasznfldsat elényben részesitiik. A csoportokban taldlhatd kéttartilyos kuka
hasznilatival a gyermekek megismerkedhetnek az \ijrahasznositds alapjaival: ,a hulladék nem
szemét”. A gylitdit paplrhulladékot kreatlv tevékenységekhez hasznaljuk fel.

A sz0i8k dital behozott Gjrahasznosithatt anyagokat beépitjilk az évodai életbe — jatékok,
ajéndékok készitéséhez is.
A tudatos enyegfelhasznilds és hulladékcsiikkentés nemcsak kornyezetvédelmi, hanem
életmébdbeli szokds alakitdsat is jelenti, amelyet a gyermekek hazavisznek a csalddi &letbe is.

Zild Udvarunk

Ovodénk udvardrs mindig jellemz8 volt a virdgos, zbld és tiszta udvar, Tiszténtartdsdba,
gondozéisdba a gyermekeket is bevonjuk. fgy megjelenik a munka jellegll tevékenység, ami
csek akkor fejleszi® hatdst, ha a gyermekek sajat drémteli, Sr8mmel véllalt tevékenységein
belfil valosul meg. A tevékenység megvalbsitisthoz mepfeleld méretl eszkdzdket ajinlunk
fel a gyermekek szdmira /gereblye, seprll, taliga/, Igyekszink a kulturdlt kiimyezet igényének
kialakitdsdra. A kiskert gondozdsa differencidltan, mikro csoportokban térténik. A vetéstdl
betakar{tisig megfigyelhetik a névények fejlodését, mikdzben megismerik miivelésiik
folyamatdt és a szilkséges eszk0zok helyes haszndlatdt. A magok beszerzésckor tirekszimk
dsi magyar =z0ldségfélék becsempészésére /pl. méngold/. Ewek &ta fiiszer és
gyvogynbvényeknek is helyet biztositunk a kiskertben, emiknek illatival felhaszndlési
lehetfségeivel bovitjiik a gyermekek ismereteit. A gyermekek sajit munkdjuk eredményeit
szivesen  kbstolgatjdk, gy az egéazsépes thpldlkozést is elsegiti.
A természeti folyamatok megfigyelése, a sajat tapasztalatok szerzdse erlsiti a gyermekek
érzelmi kBtbdését a természethez és fejleszti problémamegoldd készségeiket.

A Zb1d Ovoda palydzathoz kapesol6dd elsd innovacionk a kerti tavunk, amely lehetdveé teszi,
hogy a gyermekek tapasztalatokat gyiijtsenck a vizi €16vilégrol, annak gondozdsi feladatairdl
/plhalak etetése/. Udverunkban megvaldsitott mezitldbas park disze a levendula. A
wvirdoszitretelésbe™ is bevonjuk a gyermekeket, amit a csoportok és mosdék természetes
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iltatositdsdra haszndlunk, Ydvarunkba Tltetett fik arnyékdban toltjk el a nyarunkat. A fék és
a sovények é&letlehetdsdpet biztositanak a rovarok és & madarak sziméra. Szdmukra
kihelyeztilk a rovarszdllot &5 maddrodikat. Ezek dltal a gyermekek mepfigyelhetik &letiket. A
hideg id& bekdszdntével a kihelyezett maddretetkbe magokat helyeziink ki, amivel a felelds
dllatgondozast igyekszlink népszerfisiteni. Az utdbbi idbben madérbardt ndvényeket
telepltettiink és itatOkat helyeztiink ki,
E tevékenységek révén a gyermekek részt vesznek a természet védelmében, és
megtapasztaljdk, hogy minden apré cselekvésik hozzdjarul a kOmyezet egészséges
egyenslilydnak fermtartaséhoz.

Peadagogiai Program

Tudatos vasarlél szokdsok, biztonsagos élelmiszerellfitds

Az évszaknak és a helyi adottsigoknak megfeleld friss gylmblesSket és zbldségeket
részesitjlik eldnyben. Fomtosnak tartjuk, hogy & gyermekek megismerjék a helyi termeldket és
piacckat, ezaltal erdsitve a kdz8sséei kapcsolatokat 4s a fenntarthatd fogyaszidst.
A tudatos visarldsi szokdsok a kOrnyezetvédelem fontos részét képezik, Célunk, hopy a
gyermekek megértsék: dontéseikkel befolydsolhatidk komyezetik dllapotit, és megtanuljék,
hogyan vélasszenak olyan termékeket, amelyek elballitasa és felhasznaldsa kbrnyezetkiméld.
Ezzel egyben erdsitjik a felelfsségieljes, pazdaségos és fenntarthatd £letmédhoz szlikséges
ddntéshozd képességeiket is.
Az dvoda & gyermekétkezietéshez megfeleld minbségll és mennyiségll élelmiszert biztosit. A
rendszeres, kiepyensilyozott tapldlkozds mellett & gyermekek véltozatos izeket ismerhetnek
meg, és elsajatithatjdk az egészséges étkezés alapjait. A gyermekeken keresztiil a szfllék
tapldlkozdsi €s vasarldsi szokdsainak formaldsdra is tdrekszlink. Elényben részesitjlik a piacrol
szirmaz6, hazai tenmékeket, timogatjuk a csomagolédsmentes aruk vasirlasat, és Gsztondzzik
a nylon zacskik, milanyag termékek mellzEsét,
fVigyél magaddal téskat, ne fogadj el zacskdt! Priss hazai gylimblesiket, zoldségeket vegyél!
Vizdrlas elétt frd Bssze, mire van sziikséged!

Szelektiv hnlladékgyiijiés

Ovoddnkban kiemelt figyelmet forditunk a hulladék szelektiv  gyv(jtésére ds
Ujrabasznositbsira. A csoportokban kéttartdlyos kukdk segitik a papir & az egyéb hulladdk
elkflonitését, az udvaron pedig szelektiv hulladékszigeten killén gyiijtilk a miianyagot, a
fémet és a papit. Ez a gyvakorlat hozzdjirn]l a gyermekek kimyezettndatos szokésainak
megalapozisihoz, és lehetdséget teremt rtékteremtd, kreativ tevékenységek megvalbsitdsara,

A papirhulladék jelentls részét kézmlves foplalkozdsokon hasznositjuk tdjra, példdul
ajdndékok vagy jatékok készitésére. A szelektiv gylijtés folyamatdbe a gyermekeket aktivan
bevonjuk, hogy sajit £&lményen keresztill tapasztaljdk meg az enyagok Wjrafelhasznélisdnak
fontossdgdt. Igy nemesak az dvodai mindennapokban, hanem a csalddi életben is erbsBdhet a
kdrnyezetvédelem irdnti elkitelezddés.

Természeti és épitett kirnyezetiink
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A tevékenységeink vdltozatos megvaldsitdsdt segitik a kbzelben 1év erddk és a virdgositott,
gondozott falukGzpont, Liskeriek. A gyermekek, sétik, rividebb-hosszabb kirdndulésok
alkalméval megismerhetik kizvetlen természeti és épitett kbrnyezetimket, mikdzben
ricsoddlkozhatnak a szépsépeire. Remek mepfipyelési, firkészési, mozpdsi lehetbségeket is
nyGjtanak ¢zek a tevékenységek s helyszinek. A falu felkutatdsa kdzben hagyoményokat,
helytorténeti ismereieket szerezhetnek a gyermekek a helytoriéneti mizeum, a tijhiz, a
templomok és az utcikban kihelyezett, Orisek Ferenc fafaragé mesteriink 4ltal kégzitett
faszobrok és fafaragd kiallitdsdnak felkeresésével,

Z3ld jeles napok és kapesoléds tevékenységeink
Szeptember 22, -  Aufémentes vildgnap

Oktober 01, - Zenei vildpnap; Idbsek vildéenapia,

Oktéber 04, - Allatok vildpnapja - Evenként véltozé tevékenységek szervezése
csoportban illetve dvodai szinten,

Oktober 16, — K.enyér vilégnapja- Kenyéreiités menetének megismertetése- egészséges
téplalkozés alakitésa- Jogyakorlat

Oktéber 26.- A slitbtdk napja- Tokfesztival - szilldk bevonasaval,

December 12.- Mézegkalicshézak vildgnapja

December — Vadkaricsony - Madirkaldcs, természetes anyagokbdl /bogydk,

szarftott gylimdlesdk/ flizérek, készitése, ezen diszek €s a sziildk dltal
gylijtihit zbldzégek kihelyezése 2 madarak ¢s a vadak szamsra,

Jarmir 18.- Héemberek vildgnapja
Janmér v, februdr -  Egészséphét- Test lelki egészsép alakitdsa csendes délelbit

Mércius 18. - Ujrahasznosités vilégnapija - szitlsk bevondséval,

Mércius 21.- Bébszinhdzak napja- Erdok nemzetkdzi napja

Mércius 22, - Viz vildgnapja - Evenként véltozd tevékenységek szervezése
csoporthan illetve 6vodei szinten,

Auprilis 22. - Fold napja - Evenként véltozé tevékenységek szervezése csoportban
illetve dvodai szinten,

Aprilis 30.- Méhek napja

Méjus 10. - Madarak és fék napja - Evenként viltezé tevékenységek szervezése
csoportban illetve dvodai szinten,

Erdel Ovoda
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2009, Sta szervezzilk ezt a programot. A tdborban torténéd tevékenysépeket tudatosan,
egymésra épitve szervezzik, amelyst minden évben befolyfsol a gyermekek Jsszetétele, A
tevékenységeket differenciltan szervezzilk. Célja: a termdszet irdnti tisztelet alakitdsa, a
természetvédelemhez  kapcsolédd  ismeretek Atadfsa, a fermészetben elfogadott
magatartasformik elsajitittatdsa, gyakorcltatisa, természeti kincseink, természetvédelmi
terliletek megpismertetése. A tabor ideje alatt a gyermekek megismertefjiik a kiimyéken 16 fa -
novény,~- éllat,- medir,- ¢ rovarfajoket 45 a természetjaris szabdlyait. A természet
fellartatasira, fivkészésére, a szépségeire vald récsoddlkozasra, vizsghlodasokra megfeliels
eszkdzbket biztositunk /napyitok, tdvestvek, bopargylijtok, dllat és nivényhatirozok/, A
hosszabb kirdnduldsok szervezésénél figyelembe vesszlik, hopy természetvédelmi terlileteket
litogassunk meg. Elményszerzési lehetbségekkel felkutathatidk més téjak szépségeit. Az
epészaéges letmddra nevelés dthatja a mindennapokat. A tarék ¢ldsegitik a gyermekek erd,-
és dlldképességét és biztosijuk a kildnféle mozgdslehetdséget az egész nap folyamén.
Lehetfséget biztosimk a leveghin tiriénd pihenésre. Napi ételeink &sszedllitdsdnal
figyelembe vesszik az egészeéges tiplilkozis &s az egszsépes élelmiszerfogyasztdst. A
hagyomanydrzés is elitérbe kerlil a Helytdrténeti Mazeurn litogatdsdval, Orisek Ferenc
fafaragt kiéllitisinak megtekintésével, agyagozassal, szivéssel, fondssal. Tevékenységeink
sokszinliségét biztositjuk a helyi vadasztérsasdg bemutatdival. A kéthetes tdbor lezdrasét
éjszakai tirrdval és helyszinen trténd alvdssal zarjuk.

Epészadpes életmdd

A gyermeknek alapvetd joga érvényesitése érdekében — miszerint &t biztonsdgban és
epészsépes kibrnyezetben neveljék és oktassdk — az dvodai £letrendet a pihendidd, szabadidd,
testmozgds bedpitésével, sportolasi, étkezési lehetdség biztosftisival életkordnak és
fejlettséaének megfelelden alakitjuk.

A teljes kielt egészsépfejlesziés célja, hogy az dvodiban eltdltbtt id6ben minden gyermek
részesiilion a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotit hatékonyan fejleszit, az
dvoda mindennapjaiban rendszerszeriien miikidd egészséglejleszid tevékenységekben.

Az Gvoda Altal miik3dtetett teijes kiril egészségfejlesztés olyan folyamat, amely a
gyermek egészségl dllapotinak kedvezd irdnyi viltozdsit idézi elb

Mindennapos miikddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,
biztonsdghoz valé jogai alapidn a teljes kérill egészségfejlesztésse]l dsszefliggd feladatokra,
amelyek kiilindsen:
e az epéazsdges tapldlkozasra neveléds;
« 8 mindennapos testnevelés €s az azt kiegdszitd epdszsdpfejlesztési kritériumoknak
megfeleld testmozgds €3 dvodai sporttevékenysée;
o alelki egészség fejleszidse,
o visclkedési és kémiai fligpdségek, tovibbd az Ovodal erliszak megelbizéze;
e a3z epészséget témopaté ismerstek és  készségek, baleset-megeliizéssel és
elsbsegdlynyijtissal kapcsolates ismerstek és a személyi higiéné kialakitdsdnak
fejlesatése,
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» 3 diabétesz és a fokozott allergids séggr.l vagy egvéb kronikus betepséggel 18
gyvermekek egészségének meghrzésére forditott fokozott figyelem.

Egészeépes taplilkozdsra nevelés

Az 6voda fontos szerepet jétszik az egdszséges édletmdéd szokdseinak kialekitisdban, A
chipsek, cukrozoit iditék és magas zsirtartalmm éielek vilagdban kiilsndsen lényeges, hogy a
gvermekek megismerjék a talzoti cukor-, 86~ ég telitett zeirfogyasztds kiros hatdsait, és ezzel
pérhuzamosan elfnyben részesitsék a zBldségek, gylimdlestk és tejtermékek fogyasztdsat,

Ovodénkban szervezett programok az egészséges tiplilkozéisi szokésok alakitisa
érdekében:

» heti rendszerességgel z81dség vagy gyimilcsnap;

o Fgdszséghét szervezésével évente epy hetet felSleld testi- egdszadpet &3
egészséges tiplilkozast érintd projektben valé részvétel;

e csoportonként killsnbdzd magok csiriztatdsa, slfogyasztdsa (pl.: brokkoli, zsdzsa,
retek);

» tedk készitése cukormentesen (pl.: csipkebogyd);

e Lillinféle zBldség és gylmdles szliretek alkalméval felhasznildsi lehetdségek
kihasznélésa / PL. pylimolcslé, paradicsomlé, kompdt, gyimdlessalata készitése/;

o Kiilénleges gyiimé&leesel vagy z8ldsépgel valé ismerkedés (pl.: avokids, mangé,
ananisz, kokusz) szine, formdja, {ze, felhasznélisa;

s tisztitott viz fogyasztisa;

e mindemnapjainkban megfeleld vizmennyiség fogyaszidsdnak biztositdsa;

e« Gyermeknapon ,gylimdlcsszigeten™ készithetnek a pyerekek maguknak és
csaladjuknak gytimdlcssalitat, friss gytmdlesdkbdl;

o Kenyér siités - Stelkészitési ismeretek dtadasa

Ezek az alkaimak mind lchetdséget adnak ama, hogy a gyermekek a kbzdsségben
ismerkedjenek kiilénbdz3, szdmukra eddig ismeretlen ételek fzével, modellt nyvjtva ezzel a
csalddoknak is a komszeriibb tapldlkozas kialakitisdhoz.

A mindennapos testnevelés és az azt kiegészitd egészséglejlesztési kritérivmoknak megfeleld
testmozgis és Ovodai sporttevékenység.

A mozgis a gyermek l&teleme, é8 kiemelt szerepet jitszik az egészsépes életmédra
neveléshen, A véltozatos mozgistevekénysépek fejlesztik az egész szervezetet, hozzéjarulnak
a mozghskultira alakulisdhoz és a pozitiv testkép kialakulasihoz.

A mozpésos tevékenységek sordn felhaszndlt eszkizoket a csoportszobdban is felhasznéljuk,
hogy jhtékidében is gyakorolhassdk a gyerekek a mozghsfejlesztd feladatokat {trambulin,
téleadr, kilonbézd labddk, babzsik, tornabot, tornapad, Mozgaskotta eszkdzei), illetve a
csoportszobe berendezéseit is felhasznalhatjske kreativitdsuk seerint kiilénbbz0 mozgasos
jatekokhoz.
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Tornaszobimkban is sokféle eszkdz segitsé szetrvezhetjllk mep gyermekeink szdmédra az
Srimteli mozgist, mely elfsegiti a harmonikus testd-lelld fejlodést, a biol6giai egyensily
fenntartisat.

Az idbjdrds figgvénydben tdrekszlink arras, hogy minél t8bbszlir mozogjanak a gvermekek a
szabad levepdn. Kihasznaljuk a nagy udvar adta lehetségeket, hiszen egyszerre akdr t8bb
csoport is mozopghat kint fiives terfileten, az ndvari eszkéz8ket 8 KRESZ parkot & mezitldbas
parkot is felhaszndlve. A sétdk és kirdndvldsok sorfn fejlesztjilk erdnlétiket é&s
Alloképességliket. Kihaszndljule a teleplliés adta lehetdsépeket: sportplya, Templom tér, OKO
centrum litogatdsdval, amelyek killdinféle mozgisichetdséget biziositanak a pyermekek
SzATAra.

Megfeleld terheléssel é3 az aktivitis wvAltoztatisdval segffjiik a testi képességek
kibontekozasit, A rendszeres, Srimmel végzett mozgas mintit ad a sziiléknek is, és elbsegit
az egész életre 52016 egészséges életvitel kialakuldsit.

A lelki egészrég fejlesztése

Newveléstink egyik fo feladata a gyermekek testi-lelki harmoinidjének megteremtése és az
epészeéoes életvitel irdnti igény kialakitdsa. Az alapprogramnak megfelelve ez csak érzelmi
biztonsdgor nynjts, szeretetteljes, derlis és elfopadé légksrben valdsulhat mep, ahol a
eyermeket epyénisépénck mepfelelGen kezeljlik, és tiszteletben tartjuk sajit fiejlbdési (itemét,

A j6l SBsszedllitott, kiszémithatd napirend biztonségot ad, és thmopsatja a gyermekek
életfolyamatainak egyensilyit. A pondozds ez dvodai élet minden terilletét Atszdvi: ez
dvodapedagéaus folyamatos cdafipyelése €8 tdmogatd jelenléte biztositia a komfortérzetet.
Fontes, hopy a gyermek tevékenységeit pozitiv éhnényként, Srdmteli légkdrben, a felndtt
mintdjdval és segitsépével vépezhesse.

Elegend6 idbt biztositunk az dnkiszolgalé feladatok elvégzésére, ezzel erésitve az Snallosigot
és a pozitiv énképet. A fejlesziés sorin a biztatd, tdmogatd visszajelzések és a bizalom
erbsitése kedvezben hat a gyermekek lelki egészségére és személyisdpfejldésére.

Az édvente megrendezett ,Csendes nap” keretében wvardzsjitékokkal és relaxécids
tevékenységekkel tAmogatjuk a belsd nyugalmat Az dvoda sbszobija, amely szinteripids
lehetdséget is nyijt, rendszeres helyszine a testi és lelki egészséget timogatd programoknak,

Viselkedési és kémiai Ripgdségek, tovibbi az dvodal erdszak megelizése

Az intézmény kozremilikddik a pgyermekek veszélyeztetettsépdnek megelézdsében &s
megszimtetésében, ennek sordn tevékenyen epyittmikddik a gyermekjoléti szolgAlattal,
valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddd feladatot elldté més személyekkel,
intézményekkel és hatdsigokkal.

54



Ceeméi Nefalejoe Ovod: &8
Mini B&losdde

Pedagégial Program

Ha az o6vénd a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagégiai eszkSzbkkel nem tudja
megszintetni, vagy a gyermekkdzisség védelme érdekében indokolt, megkeresi a pyermek-és
ifjiségvédelmi szolgdlatot vagy mds, az ifjusdpvédelem, fertileten mikddd szervezetet,
hatdségot, amely javaslatot tesz tovabbi intézkedésekre.

Az értelmes fegyelem, a kozts élet biztonsdga és nyngalma nagymériékben fiigg a csoport
¢letét szabdlyozd szokés &s szabAlyrendszertbl. Az dvodapedagbgus az elsbszimi modell és
példakép!

Ovodai nevelésiink folyamén kihanggalyozott szerepet kap a megel8legezett bizalom, mint
tnmagét beteljesitd joslat, mert a sok kiteljesedd egyéniség kdz#is életében mindinkébb
természetessé teszi, hogy az események nyugodt mederben folydaghlnak, termsszetessé tesz,
hogy mindenki a sajat nyugodt, békés, oromteli életét &li igy kbz8sen.

A helytelen magatartés és visclkedésformék eldforduldsa esetén a gyermek figyvelmének
elterelésével, a beszélgetés moddszerének alkalmazésival tereliilk a pyvermeket a helyes
magatartés 4s visclkedés irfnyéba.

Az epészeépet tAmogald ismeretek & készségek, buleset-megeldzéssel é5
clséscgélynytjtissal kapesolatos ismeretek és a személyi higiéné kislakitdsdnak
fejlesztége

A nevelési-cktatfisi intézményben a nyitva tartisi idSben biztosftani kell a gyvermekek
felligyeletét, védelmét, figyelernmel a baleset-megeldzés szempontjaira.
Ennek érdekében az dvodiban

¢ plyan kommyezetet kell teremteni, amely alkelmas a balesetbiztonsdpgal
kapesolatos szokdsck, magatartisi formék kialakitdséra,

s Litlonféle foglalkozésok sordn az Ovoda sajitossfgaira figyelemmel K kell
alakitani a gyermekekben a  biztonsdgos intézményi kdrnyezet
megteremiésénel készségét, 4t kell adni a baleset-megeldzési ismereteket a
fébb kézniti kizlekedési balesetek, a mérgezéds, fulladds veszélyei, az égés, az
Aramiités, valamint az esés témakorében,

+ fejleszteni kell a gyermek bixtonsdgra t3rekovd viselkedését.

(hyermekeinket arra neveljilk, hogy dvidk sajit &és tdrseik testi épsépét, egészségét, és
tudatositsuk benniik anpsk fontossdgdt, hopy veszélvhelyzet wvapy baleset észlelésekor
haladéktalanul jelezzenek a felugyeletet ellatd felndttnek. Célunk, hogy mdr dvodéskarban
kialakuljon bennilk a biztonsdptudatos gondolkodds é&s a megelbzésre trekvd szemlélet,
amelyet sajdt tapasztalataik és élményeik sordn tanulnak meg alkalmazni a mindennapokban,
A pedagdguscknak kotelessége, hopy a pyermek testi- lelki egészségének fejlesztése &g
mepdvasa érdekében tegyen meg minden lehetséges extfeszitést: felvildgosftissal, a munka-és
balesetvédelmi elsitisok betartAsaval és betartatdséval, a veszélyhelyzetek feltdrdsdval és
elhéritésdval, a szllf— és szllkeée esctén mds szakemberek ~ bevondsaval.

Csoportjainkban rendszeresen tijékoztatjik az dvodapedagdgusok a gyemekeket — az életkori
fejlettségiiket figyelembe véve — az {ket érintd baleseti forrdsoknél:

Elsésegélynynijtisnak tekintjilk azt a gyors egészségligyi segitséget, melyet a helyszinen léva
személy nydjthat egy sebesilinek, vagy betegnek, amig az orves megérkezik. Az
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elsfsegélynydjtis célja, hogy a beteget életben tartsa, stabilizdlja dllapotdt, enyhitse fajdalmét,
szenvedését, szorongését,

Eonek érlekében az Ovodébap tibb helyen (csoperiokban, folyosén a bejaramil, az
irodékban) is elérhetd epy kinyomtatott formétumd idtmutatdé, amely minden dvodéban
megfordulé felndtt szdméara rendelkezésre 411, és sepltségll] szolgdlhat adott esetben.

Megfeleld  hengsalyt fektetiink a oyermekek  epészsépének védelmére.
Ezt segiti elb a gondozdsi, a testi neveldsi és mozgasfejlesztdsi feladatok megfeleld cllatdsa,
valamint a higiénés szabdlyok betartisa. Exz megiban foglalja t8bbek k8zitt a kdrnyezet
folyamatos tisztintartisat, a szlikség szerinti fertbtlenitést.

Ezen a téren is a prevencidra fektetjilk a hangstilyt, tndatositva a gyermekekben és a
sz{llékben, hogy mennyivel kbnnyebb, egyszerlibb egészséglink védelme, meghrzése, mint
egy betegségbil valé felgydgyulas.

A testdpolds, a tisztdlkodds, fogmosés szokédsainak alakitisdhoz a gyermeknek szilksége van a
felndtt testkBzelségére is. Az dvodapedagdgus mintit ad, mutatja, s magyardzaital kiséri a
teenddket, melynek sordn alekitia a testfogalom megjelenézét. Fzen lvill megismerik a
testdpoldsra  tisztélkoddsra, fogmosdsra szolgild eszkizoket &s azok hasznélatét
A higiénias szckdsok korai kialakitisa nemcsak a betegségek mepeldzését segiti, hanem a
gyermek Snellétési készséoeit is fejleszti.

A gyvermek fejlodéséhez €5 fejlesztéséhez elengedhetetlentll szilkséges az egészséges és
biztonsagos komyezet.

A diabétesz és a fokozott allergids betegséggel £16 gyermekek egészaégének meglrzésére
fordftott fokozott figyelem

Intézményiinkben kiemelt figyelmet kapnak a sajétos ellatast igényld pyermekek:

o anafilaxiés allerpidsok valamint

8z 1-e3 tipush diabéteszes gyermekek.
Nagyon fontosnak tekintjilk, hogy a szlilfkkel szoros kapcsolattartéssal figyeljink az
intézményben jérd pvermekekre. Amennyiben felmeriil valami gyant a nem diagnosztizilt
allergids gyermek figyében a szllé nyilatkozatot t8lt ki, hogy milyen tapasztalatck alapjn
legylink figvelmesek gvermeke felé, Az allergids megbetegedésben szenvedS gyermekek
szdméra nagyon fontos a prevencid, esetenként nagyon komoly ovintézkedéseket kell
megtenni, hogy & gyermek ne talilkozzon az allergénnel. Az intézményben dolgozdknak
biztositeni kell a gyermekek szimére a biztonsdgos komyezetet. A gyermek héziorvosa, és a
szilé 4ltal megadott utasitisok alapjin 2 gyermek sziikséges ellatisit megvaldsitjuk.
A cukorbeteg gyermek kiiznevelési rendszerbe valé bekeriilése sorin az intézményben
cltoltstt iddben a dolgozdk aktlv odafigyelése, képzetisége elengedhetetlen. Az 1-es tipusi
diabéteszes gyermekek megfeleld elldtisa érdekében intézménylinkbfl 3 8 wvett részt
Diabétesz fovébbképzésen. Az & munkéjukat a cukorbetegség ellatdsi terv segiti.
A speciélis ellatast ipénylé pyermekek befogaddsa és biztonsdgos nevelése az dvodai inklazid
fontes eleme, mely hozzdjarul a kizdsség empatidjanak és tolerancifjénak fejlesziéséhez,
Fontosnak tartjuk, hogy pedagdgnsaink felkésziilten tudjik timogatni 2 gyermekeket,
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Szeptember 29. -  Mihély napja — gazdasigi év forduléja, ilyenkor hajtottdk haza a
ridegtartisban €16 dllatokat. Elszdmoltak a pdsziorok és megkaptdk az
éves jaranddsagukat. Gyakran volt vasdrok napja.

Advent - Virakozés iddszaka - adventi gyertyagyijtés - csoportban illetve dvodai
szinten

December 06. — Mikulds-Szent Miklés napi ajindékozis - Mikuldsvaré misor
SZErvezése

Decernber 13. - Luca napja - Luca napi csoportjérds - Luca biiza hajtatisa

Karécsony - Karécsonyfa diszitése, kizbs dvodai program szervezése - ajdndékozas

Januér 06. — Vizkereszt - Kardesonyfa leszedése, Farsangi idészak kezdete

Februar 02. - Qyertyaszenteld Boldogasszony napja - Medve megfigyelé nap-népi
iddjostds

Februdr - Mércius — Farsang - Kisze Jancsi égetés, zaj keltés, mulatsdg

Aprilis 24, - Szent Gydrgy nap —6llat kihajtds

Mircivs — Aprilis—  Hiisvét - Tojsfa llités, himes tojds készités, locsolkodés

Néphsgyomsnyok spoldsa

« Szlret,

¢ Kukoticatérés, fosztis, morzsolds,
s Tollfosztis,

o Szhvés — fonds,

s Varrds, himzés,

»  Agyagozis,

» Nemezelés,

Nemzeti &5 helyl iinnepeink

Oktéber 23,,
Méreius 15.,
Anysk napja,
Ballagis,

o  Gyermeknap.
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A nevelési feladatokba természetes médon integralhatok a prevenciés program aldbbi
feladatai

Mozpdsfejlesztés

e nagymozghsok fejlesztése (pl. jrds, fuths, mAsz4s stb.);

« finommotorika fejlesziése (pl. gombolés, evbeszkdzik, kirdrnkefe hasznélata,
vigis, szeletelés, reszelés sth.);

v szem-—kéz koordinacid fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenés, fésiilkodés,
gombolés, kités sth.).

Testsémafejleszies

» testséma kialakitdsa, testrészek ismerete (pl. Gltdzds, gyermekek elalvds elStti
€s ébreszid simogatisa sth.);

¢ meghatirozott testrészekre koncentrilis {pl. méiszokazis, caliszdizds, fiirdés);

e atest szemé&lyi zondjanak alakitisa (pl. tisztilkodas, (ltozés kbzben a testrészek
tudatos megnevezése sth.).

Percepcié fejlesziés

* a kimyezeti ingerek teljes kirll megtapasztalizsa, az érzékszervek
milkddésének finomitdsa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintisa, ruhfeat
tapintdsa stb.);

» térpercepcié fejlesztése a rendelkezésre 4110 tér kihasznildsa a kdmyezet
bemozgaséval (pl. mozgasce jatékok);

» térirdnyok fejlesztése (pl. terités, rvhanemik felvétele, fogkefe helyes irdnyu
hasznilata stb.).

Verbalis fejlesztés

A fentieket tudatosan kiséri a verbdlis megerfisftés (pl. a testrészek, ruhadamabok
megnevezése, hasmdlati thrgyak ismerete, ... ).

2.3, A GYERMEK ES TARSAS KORNYEZETE

~Gvere velem, fogd meg a kezem,
s megmutatom neked,

hogy szilksége van rad
e vilé 1«

A gyermek kérnyezetével vald kapcsolata mindig a felndttek kdzvetitésével valdsul meg.
Nem ¢lég csak a kapesolat, hanem a viszony minfsége is fontos tényez8. A kBmyezet az
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trdklés mellett a fejldés egyik potencidlis forrdsa. A kimyezetet pontosan, valdsigszeriien
megismerni a caelekvés, a kép, a sz6 egyséaében Ichet Bz lehetévé teszi, hogy az évszdzadok
alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai értékeket, hagyoméanyokat, szokésokat dtadjuk,
kdzvetitslk a gyermekeknek, alapozva aktivitdsukra, érdeklédésiikre.

A program a kdrnyezet megismerésére nevelés koré komplexen csoportositia az évodai
nevelés témakireit. Alapvetdnek tekintjik a gyermek tirsas kirnyezetével és természeti
kimyezetével valé kapcsolatat.

23.1. AZERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI
NEVELES

wAdd a kezed! - kéri az év6 néni a bizonytalanul lépkedd gyermek felé nytijtva sajét
kezét. Ebben a mozdulatban benne rejlik a gyermek irdnti gondoskodds,
a gyermek féltése, a ri valé vigydzni akards, a neki adandé segitség
felajénlésa.

Add a kezed! - kéri a gyermek, tétovén a felnétt felé nyilijiva kis kezét. A mozdulat
jelzi, hogy szilksége van a biztonsdgra, az akadélyok lekiizdéséhez a
segitségre.

A két kéz egymds felé lendiilése egy kapcsolat kezdetét igéri. Ott lapul benne a gyermek
feltétlen bizalma, amellye] soha nem szabad visszaélni, a gyermek vonzédasa, amelyet nem
szabad visszautasitani, & kozls tevékenység felajédnldsa, amit nem szabad alibecsiilni, az
dsszetartozds érzésének csirdja, amely életre diravaldul litja el mindkettbjtiket.
A két kéz kizbtt egyre csokken a tévolsdg, s amint elérik egymist, szoros dsszesimulissal
nyugtazzak e szbvetséget, A kicsi kéz beleblijik a nagyéba, mint kismadér a fészkébe, picit
mocorog, mig megtalilja kényelmes helyét. Az ujjak dsszezérodnak, dtadva epymas melegét,
megpecséielve a kapcsolatot, Valami elkezdfdiit, Indulhatunk. . ”
Nagyon fontosnek tartjuk a gyermek &vodai életét mepeldzf csaladlatogatist. Sajbt
otthonukban az 6vé nénikkel vald ismerkedés, jaték, beszélgetés meghatdrozd a gyermekek
szdmira. A bizalom elsfjelei mér ettd] a naptdl kezdenek kialakulni, mely megalapozza a
gyermekek &rzelmi kétSdését.
Az évodiban, a felndttek személyisége, attitiidje, az évoda berendezése, belsd kérnyezete
segiti, hogy a gyermekeket &rzelmi biztonsdg, otthonossig, derfis, kiegyensilyozott,
szeretettel teli 1égkir vegye kbrill.
A folyosdk és a csoportszobik minél otthonosebbs tételére torekszfink, hiszen ezek a
gyermekek legmeghatdrozébb kozOsségi szinterei. Levilasztott kis kuckdk, galéria
kialakitaséval igyeksziink a csoportszobdk csalddias hangulatit névelni, melyek érzelmi
biztonsagot myljtanak a gyermekeknek, A j6 kdxérzet a gyermekek széméra nyugodt,
harmonikus tevékenysépet tesz lehetbvé, e2ért a csoportban dolgezé felnStteknek kilénss
fipyelmet kell fordftani a pondozisi teendfkre is!

Beszoktatdsnal nagyon fontos az 6vénbk és a dajka érzelmi besll{tottséga.

A beszoktatds sordn az dvinS—gyermek, dajka—gyenmek kzdit kialakuld szoros test, &rzelms

kapcsolat a gyermekben nem csak érzelmi biztonsdgot ébreszt, hanem az egyitttmiikddéshez

sziikséges ismercteket is ckizben szerzi mep,
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Az érzelmekke] telitett, egyéni igényeket figyelembe vett beszokiatdst nagyon fontosnak
tarjuk, hiszen az érzelmi biztonségot nyiijtd, tudatosan szervezett egylittlétekbbl alakul ki
lassan az egyilttmikddés, a masfelé fordulés képessépe.

Rugalmas és folyamatos napirend ¢s heti rend kinlakitdséra tirekszlink, melybe megfelel
id6t és helyet biztositunk a gyermekeknek az elmélyiilt tevékenykedésre, Az elmélyiilt kizds
trimteli tevékenységek lassan beépiilnek a csoportok hagyoményrendszerébe, ¢s ndvelik az
Osszetartozds élményét.

Az dvodapedagbgus elsd szimi modell a gyermek szdmdra, példakép a térsas viselkedés
alakuldsiban, Emellett a dajkék & az Ovoda valamennyi dolgozdia magatartdsa,
kommunikécidja, megjelenése példadriékii kell, hogy legyen!

A gyermeki koz0ssép milyenségét nagymértékben befolydsolja az 6vd ném személyisépe.
Eves tervezé munkénk sorén tireksziink minél t3bb kizds élményszerzd programot szervezni
a gyermekeknek, sztileiknek, ahol minden korosztily megtaldlja a nekd megfeleldt. Az egész
dvodét érintd kdzids programok erbsitik az egylivé tartozds érzését. Fzek a k8zbs programok
példdul: az erdei kirinduldsok, sz Allatok vildgnapja, az advent idfszak eseményei, a
farsang, e Hisvét, a Szent Gydrgy nepi sckadslom, a Ballagis és a Gyermeknap. A kizbs
tevékenységek sordn tanuljdk meg g tdrses egyllttmikildéshez sziikséges magatartast, igy
idalakul realis énképlik is.

Olyan légkiirt prébalunk mindehhez teremieni, ahol tenmészetessé wvalik szdmukma, hogy
minden gyermek més és mds epyéni killsd és belst tulajdonsigokkal rendelkezk, s igy
ktlinbdzéségeivel egyitt elfopadhatd, szerethetd.

Ovodal fejlesztd propramunk irinyt mutat a halmozottan hétrdnyos helyzeti gyermekek,
illetve szlileik beilleszkedésének érdekében, érzelmi biztonsiguk Kalakuldsdnak
megkdnnyltésében.

Fildrajzi elhelyezkedésiinkbfl adddban, s ezt jol kihaszndlva sétdkat, kirdndulésokat
szerveziink a fermédszetbe, lehetdséget teremtve ezdltal, hopy meglattassuk vellllk mindazt a
szépet, amely korllveszi fket. A sztl6fdldhdz valé kotddés és a hazmszerstet alapjdnak
tekintjlik, hogy a gyermekek ismerjék meg szilikebb &s tigabb kdrnyezetiket!

A kemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint fontos a specidlis
felkésziiltséggel rendelkezd szakember bevondsa is.

2.3.2. AZ ANYANYELVL AZ ERTELMI FEJLESZTXS KES NEVELES
MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi nevelés célja az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a
kommunikdcié kiildnbdz0 formdinak differencidlt fejlesztése a nevelbtevékenység egészében,
Az dvodai nevelés minden terlilete tdg lechetdsépet ad az dvénbkmek a gyermekek
beazédfejlettségi szintjének felmérésére, fejlesztésére. Mér a csalddlétopatis alkalméval
megismerjiikk a csaldok anyanyelvi kulturédltsdgat, a kispyermekek a beszédfejlettségét. A
szociokulturilis hittér figyelembevételére &piild differencidlt készsée- és képessépfeilesztést
valdsitunk meg e teriileten is.

Altalénos képet kapunk a gondozdssal, dnkiszolgalissal, S1t5zéssel, étkezéssel kapcsolatos
szokdsokrdl, jéték kozbeni beszélgetések alkalmdval s gyermekek  haelldsi és
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beszédészlelésérfl, szdkinesérdl, verbélis és beszédprodukeits készségérdl, képességérsl és a
keresatesatornék fejlettségérsl. Fzeket az dltaldnos képeket pontositifk a mindennapos
beszélgetések &3 a gyermekek spontfin megnyilvinuldsai is.

Nagy hangsulyt fektetlink a program szellemiségét szem eldtt tartva ama, hogy a
tevékenységeket, lehetfiség szerint verbalis megerbsitéssel végezziik. Az anyanyelvi nevelés
valamennyi tevékenységi forma keretéhen megvaldsitandé feladat. A gyermekre figyels, j6
beszédpéldat add, jol artikulald, vélasztékosan beszél6 kirnyezetet alakitunk ki, mert a
gyermekek nyelvi fejlédését pozitivan befolydsolja, ezért az dvodaban dolgozd minden felnétt
feladata a mintaadds.

Nagy figyelmet forditunk a gyermekek beszéd és kommumikiciés kedvének fenntartdséra,
dszionzésére, a gyarmekek meghallgatdsdra, kérdései thmogatisdra, vilaszok igénylésére.
Ovodai nevelésink a gyermek epyéni érdeklédésére, kivdnceiségéra - mint életkori
sajdtossdgra -, valamint a meglév tapasztalataira, &lményeire és ismereteire épitve biztosit o
gyermeknek véltozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil tovébbi élményeket,
tapaszialatokat szerezhet az 6t kdrlllvevd természeti €s tirsadalmi kérnyezetrdl.

Fontos, a mds nyelvet beszéld gyermekeink differencidlt tdmogatdsa a magyar nyelv
elsajétitisiban!

Az dvodai anyanyelvi nevelés és az irodalmi nevelés {egymdsté] elvélaszthatatlan) az Gvodai
élet egészét dthatja. Feladatunk az anyanyelv megismertetésén til a véltozatos irodalmi
élmények kizvetitése, A mesc & vers &si forrisa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket,
hagyominyokat, szokdsckat kSzvetit a gyermekeknek.

Az anyenyelvi jatékok — a gyermekek dltal kedvelt —kiegészitbi, szinfoltjai az anyanyelvi
nevelésnek. Szivesen alkalmezzuk a nap bammely szekaszdban, Az anyanyelvi jitékok
Osszekapesolhatdk a killdnbdz8 nevelési terilletekkel A pyerekek mir kiscsoportban
megkedvelik, nagycsoportban pedig mar igénylik a hangokkal, szavakkal valé jétékot.

Az anyanyelvi nevelésnek €3 a jatéknak epgyurint szerves része a bibozds, s dramatizilés és a
drimajiték, melyen keresztill tikrdzbdnek a gyermekek irodalmi &lményei, kiegésziilve
hangulatukkal, kreativitdsukkal, fantézidjukkal.

Az anyanyelvi fejlesztést a pgyerekek Eletkorinak megfelelé keretben végezzilk,
alkalmazkodva és szem el6it tartva az egyéni fejlettségi szinteket, egyéni sajitossdgokat.

Az ovodai anyanyelvi nevelés terfiletén a logopédussal, a csaléddal olyan egyUttmiikdidést
valésitunk meg, amely sordn mindenki pontosan ismeri sajét és egyméstol 81 elkiilondthetd,
de azonos cél érdekében folyd feladataikat, munkamédszereiket is. A logopédus feladata a
gyermekek szlirése, a beszédhibik javitisa

A kimyezeti témakirtk koré csoportositjuk az dvodai nevelés témakdreit. Ez teszi lehetdvé,
hogy az egyetemes, nemzeti, cinikai értékeket, hapyoméanyokat, szokésokat atadjuk,
kizvetitslik a gyermekeknek, aktivitasukra, érdeklfdéstikre alapozva, Alapvetfinek tekintjilk a
gyermekek tirsas &s természeti kimyezetével vald kapcesolatét. Az dvodai nevelésben akkor a
leghatékonyabb az ismeretek dtadisa, ha a pgyermeknek minél sokoldaltbb
tapaszialatszerzésre és élményszerli 4télésre adunk lehetdséget, a téma sajétosségait
figyelembe véve.

Oszibnzt kdmyezetet alakitunk ki, amely valamennyi értelmi képességet, kitlondsképpen a
képzelet ¢és a kreativiths fejlédését segiti eld. Tevékenykedés kbzben rendezddnek az
ismeretek, ami killdndsen igaz az dvoddskorn gyermek cselekvd — képi gondolicodésa
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szintjén. A tevékenvkedietésck segitségével elkerlilhetd az egyoldalu, fleg werbalis
ismeretszerzés,
Az dvodai nevelés gyakorlatiban nem vélaszthatdk szét mereven a foglalkozasi dgak, hiszen &
gyermelret érd természetes Ingerck az életben sem szelektdlodnak. A komplexitds 1ényege,
hogy ezt a lehetdséget tudatosan hasznaljuk ki, az adott témdt t8bboldalrd] megkdzelitve egy
— egy foglalkozési napon, héten belill, A ,.foglalkozdsok”, tevékenységek mindig tartalmaznak
a gyermekek szimdra vélasztdsi lehet@séget, igy tudja az ovénd hasznositani az egyéni
érdeklfdés motivald erejét. Az ismeretszerzési lehetéségeket egy téma kiiré csoportositjuk. A
gvermekekhez érzelmileg kbzel dllé feldolgozast elfiérbe helyezzilk, és azt tibb
foglalkoztatasi forman keresziiil biztositjuk.
Az értelmi nevelés feladatai a kultiradtadas hatdsendszerében az dvodai nevelési modszerek
sepitedgével a gyermekek spontén é9 tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, célirinyos bivitése oly médon, hopy ezeken keresztll] fajlédjenek megismerd
képessdpei:

s érzékelése,
észlelése,
figyelme,
képzelete,
emlékezete,
» gondolkodésa
» alkotdképessége.

2.3.3. MUNKA JELLEGY TEVEKENYSEGEK

A személyisépfejlesztés fontos eszkdze a jatéklkal és a cselekv tapasztalissal sok
vonatkozésban azonossfgot mutatd munka £és munka jellegli jitékos tevékenység — az
Onkiszolgdlds, a segités az dSvodapedagdgusnak £s mis felnbtteknek, a csoporttdrsakkal
egylitt, &rtllk, késbbb Sndlld tevekenysépként végzett alkalmi megbizisok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kGrnyezet-, a ndvény- és dllatgondozis.

A gyermekek mindennapi tevékenységének része a munka jellegh tevékenység, amely 6vodai
életink egészében érvényesiild folyamat, Ekéizben természetes modon alakul a gyermekek
szocidlis maegatartdsa, tdrsas kapcsolats. A munka jellegli tevékenység = kbzbsségi
kapcsolatck, a kitelességteljesités alakitdstnak eszkize, a sajit és masok elismerésére nevelés
egyik formaija.

E tevékenységek megszervezésénél figyelembe vesszik a csoport dsszetételét, az életkori
sajdtossagokat, fejlettséei szinteket, szociokulturdlis battereket. A vegyes életkorli, vagy
nagyon eltérd fejlettségi szintll csoportban {igyelilnk arra, hogy minden gyermeknek legyen
feladata, de egyik gyermeket se terheljiik til. Ez 2 fejlesztés csak &z kizérdlag a gyermekek
sajft dromteli, Srommel véllalt tevékenységein belil valdsul meg.

E tevékenyséoek pyakorldsival epyre bnéllébbd valnak, Folyamatosan fejlidik a gyermekek
onkiszolgaldsa, naposi tevékenysége, megbizésok Ondlld teljesitése, Feladatuk elvégzése
sordn megptanuljék az eszkdzik célszer(i hasznalatdt és kiizben természetes modon fejlédnek,
Fejlédik kitartisuk, felelGssépérzetiik, Snért€kelésilk. Munka jellegli tevékenység sordn a
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gyermekek tapasztalhatjék, hogy az ember folyamatosan alakitjn, véltoztatja, kellemesebbé,
célszerlibbé teheti kdrnyezetét.,

Minden dvodapedagbgus biztositja ehhez a megfeleld helyet, eszkBzbket, elegendd iddt,
elegend6 munkalehetdséget &5 2 nyugodt, békés légksrt. Munka jellegl tevékenységet
nyGjtanak a testipolds, ez étkezés, az Bltdzkidés, a kormyezet rendjének meglrzése, az
alkalomszeri munkdk, a2 egyéni meghizatisok, a kéz89ségi munkak. A munkatevékenységek
elvégzéset differenciéltan kezeljik, 2 gyermekek egyéni fejlettsépét higyelembe véve. A
gyemeki munka az Gvodapedagbgustd] tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel valé
egylttmikadést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajdt magihoz mérten
fejlesztd ériékelést igényel,

2.3.4. A GYERMEK ES TARSAS KORNYEZETENEK KAPCSOLATAT
ALAKITO NEVELESI FELADATOKBAN MEGVALOSULO
FEJLESZTESI CELOK

Mozgisfejlesztes
* nagymozgisok fejlesztése (pl. tirgyak mozgatisa kdzben viltozatos tempdid,
ritmusy, irinyd mozgésok, dramnatizildsndl Allatok mozgésinak utdnzésa);
* cgyensilyéreék fejlesztése (pl, terités, tirgyak hordozdsa);
o finommotorika fejlesztége (pl. kitlonbdzs fopasok gyakorlisa, babkész{tés);
o szem-kéz, szem-ldb koordindcio fejlesztése (pl. teritds, kdrnyezet rendjének
helyredllitisa, bébok mozgatésa).

Testsématejlesztés
» testrészek ismezete (pl, népi monddkak, simogattk, szoborjaték sth.);
¢ test koordinAcidja, oldalisdg tanitésa (pl. adott térgyakhoz viszomyitott
testhelyzet, evdeszkdz8k belyes elrendezése stb.).

Percepcibfejlesziés
¢ vizudlis fejlesztés (pl. jatékpolcok elrendezése);
» tapintdsos észlelés fejlesztése (pl. minden munkajellegfi tevekenységben a kéz
szerepe);
¢ hallisi észlelés fejlesztése (pl. a tevékenységek és eszkdztk jellemzb hangjai);
e auditiv ritmus fejlesztése (pl. "kakukk-tojas” jéték, mondékak);
auditlv memoria fejlesziése (pl. dllathanpok felismerése, utinzésa);
auditiv zértsdg fejlesztése (pl. "Mi hidnyzik?" jiték);
térpercepcié fejlesziése (pl. tér mozghsos észlelésmunkavégzés kizben);
jobb-bal térbeli irinyok kiemelt gyakorldsa (pl. terités, rendrakés);
keresztcsatomdk fejlesztése (pl. a ballott feladat megvaldsitisa cselekvésben,
fingmmotorika dsszekapcsolisa beszéddel).

Verbalis fejlesztés
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Természetes mddon a kommunikicié, sz an}relvi és irpdalmi nevelés célja és egyben
eszkOze is a verbalitis. Szdbeli kifejezése minden tevékenységnek, élménynek a gyermek és
tarsas kdomyezete kapcsolatédban.

2.4, TRADICIONALIS NEVELESI TERTLETEK - A GYERMEK TERMESZETI
ES TARGYI KORNYEZETE

Az Svodai nevelésben akkor leghatékonyabb az ismeretek édtadésa ha a gyermekeknek minél
sokoldaldbb, tilzdsokts! mentes tapasztalat szerzésre és élményszert Atélésre adunk
lehetSséget.

Tly médon valdsul meg a komplexitis a nevelési feladatok realizdlasiban.

A kbrnyezet megismerésében valdsul meg komplex mdédon a tradiciondlis nevelési terilletek
minden feladata, a természetes gyermeki megnyilvénulésok eszkdzével.

2.4.1. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

o A kiilsd vilig tevékeny megismerésére nevelés célja, hogy a gyermekek minél tbb
tapasztalatot (mozgdsos és érzdiszervi) szerezzenck az ket kdrillvev természeti és
tdrsadalmi kbmyezetbdl életkoruknak megfelelé szinten. (Komplex)

s A kiilsd vilag tevékeny megismerésére nevelés sordn kialakulnak a gyermekben a
kulturdlt élet szokésal, az elfogadott viselked&si formék, ez érzelmi és erkdlesi
viszonyok. A kérmyezet minél atfopdbb mepismertetése altal kbzvetitjiiikk az
egyetemes, a nemzeti kultira értékeit, hagyoményait, az adott tijra, helységre
jellemzd néphagyoményokat. (Komplex)

o A kbroyezet megismerése fthatja a gyermek életét, az Svodai tevékenysép egéazét,
(Komplex)

e A pyermek, mikSzben felfedezi kdrmyezetét, olyan tapasztalatok birtokdbe Jut,
amelyek a kOmyezetben wvald, életkorfnak megfeleld biztos elipazoddshoz,
tdjékozddashoz szliksépesek, Megismeri a szléfbld, az ott €lé emberek, a hazei td),
A helyi hagyoményok és néphagyominyok, szokisok, a kdzlsséghez vald tartozds
élményét, a nemzeti, csalddi és a tirgyi kultira &rtékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét. (ONOAP 2, pont)

Ovodénkban napy hangsulyt fektetiink a killsé vildg tevékeny megismerésére. Fontosnak
tartjuk a kérnyezettudatos, kimyezetre figvelé magatartds megalapozdsdt, mert ezzel
kialakithatdk azok a szokésok, magatartasformék, amelyek s kdmyezettel valé harmonikus
egyiitiélést biztositidk gyermekeink tovébbi életvitelében. Lényegesnek tartiuk a szildk, a
csalad bevondsat, mert az elsddleges kdzeghen megerfsitést kapott szemléletek elbsegitik
munkiink hatékonysagat (pl. szelektiv hmlladékgyiijiés).

Komyezeti neveléstnkben megjelennek a killdnbtizb nevelési terlletek, &s sajétos
k&lcsnhatdsban felerSsitik epymaést. Ennek lehetdségét igyekszink maximAlisan kihaszndlni.
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Az ¢vodapedagdgus feladata, hogy tegye lehetfvé a gyermek szdméra a kiirnyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, iddt, helyet, eszkiiziket a spontin és
szervezell tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kimyezetkultiira és a biztonsigos életvitel
szokdsainak alakitisra, Segitse el a gyermek Ondlléd véleményalkotdsst, dbntési
képességeinek felddését, a kortérs kapcsolatokban és a kémyezet alakitisfban, tovdbbd a
fenntarthaté  fejlddés  érdekében  helyezzen  hangsilyt a  kdrnyezettudatos
magatarthsformélés alapozisfra, alakitisdra. (ONOAP 4. pont) A hagyomianyok és
népszokdsok atdriikitését minden esetben el8zze meg a hiteles forrdsbdl szerzett ismeret.

Megismerik Snmagukat és az dket kdrillvevd szlikebb, tigabb kirnyezetilket, igy egyre
biztosebban mozognak életteriikben, €s egyre pazdapabb kepcsclatrendszert alakitanak ki a
kirilléttik €16 felnbttekkel és gvermekekkel. A szorosabb kapesolat dltal, élményeiket,
gondolataikat egyre kinnyebben és gyorsabban meg is fogelmazzik, Eziltal alkalmassd
vilnak a masckkal valé egylittm(ikidésre, ami a szocidlis magatartis alapvetd formdja Az
egylittmiikiidés kialskuldsdhoz a gyermekeknek rendelkernmiiik kell éntudattal, énképpel,
testséma ismerettel. Ez kimyezeti nevelésink fontos feladata. Ehhez kapcselddik az
egészség, egészeéges életmdd, a napirend, a mozgés, a megfeleld Bltzktdés, tiplalkozas,
személyi higiénin, a kirnyezet tisztasdga.

Masik fontos feladatunk a sziikebb, tigabb mestersépes és természetes kiimyezetlink
megismertetése, Az altalunk neveit gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével
atermészet szeretetét, tisztasdginak, szépségének védelmét, az értékek meglrzését,

Pedagbgiai Program

Torekszink amra, hogy & pgyermekcket olyan hatdsok érjék, amelyck kirnyezetiink
felfedezésére, ricsoddlkozaséra dsztonzik. Szemléletink fontos része, hogy a gyermekek az
élélényeket természetes élOhelyfikén ismerhessék meg, szerezzenek tapaszialatokat,
végerzenek megfigyeléseket. A kirdnduldsok, sétdk glkalméval olyan helyszineket vilasziunk,
ahové t8bbszér, kildnbdzd évszakban is elldtogathatunk, gy alkalmuk nyilik arra, hogy
kHzvetlen tapasztalds, élmény Wtjdn ismereteket szerezzenek az Allatok szokdsairdl,
szlikségleteikrBl, hasznossagukrdl, a nvények gondozisirdl, Rimutatunk 2 természet
szépségeire és felhivjuk a figyelmilket a kbmyezetszermyezésre, megbeszeljiik a megeldzés és
helyrehozds fontosségdt. A kirdnduldsok, séték nagyszerl lehetlséget nyQjtanak termények,
tenmések, kavicsok vagy egyéb kincsek gylijtésére. Ezeket a csoportszoba természetsarkdban
helyezhetik, és knlonbizd tapaszialatszerzésre, jatékra felbaszndlbatjdk. Ide kerilnek a
gyvermekek adltal gondozott ndvények, akvirium, téméhoz kapesolédd  konyvek,
kisérietezéshez szliksépes eszkdzdk. A csoportokban lewd természetsarkok tlkrbzik a
gyermekek megfioyeléseit, tapasztalatait.

Lehetlséget biztositunk a8 gyermekeknek az udvar, e z5ldségeskert és a virdgoskert
gondozdsdhoz,

Ovodéinkban ezek n tevékenysépek, munkélatok szorosan tisszefligpenek a jeles napokkal,
linnepekkel és igy sikeriilt kialakitanunk a helyi szokdsok &évkGrét, amely minden évben
visszatérd szokéssd valt (Allatok vildgnapja, Luca nap, Advent, Vadkardcsony, Madarak—fik
napja, Fld napja, Hasvét stb.).

A jeles &s linnepnapokhoz tartozd népszokidsok mepélésével olyen éiményeket élhetnek &t a
gyermekek, amelyek a sz{ll6f8]djiikhdz, otthonukhoz kdtik Oket, 5 egy €letre sz016 Brikséget
kapnak, eziltal tanuljdk az értékek megbreését.
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A jeles és innepnapekat megelfzd mihangol6dds lehetbséget nydjt arra, hogy kizvetlenebb
kapesolatot teremtsiink egymdssal ¢85 a csalddokkael. A jeles és ilinneppapok szinesebbé
tételével érzelmileg gazdagabbd, értelmileg fopékonyabbd valnak a gyermekek. Ha Sromiket
lelik ezekben az eseményekben, akkor meradandd, gazdag, szép élmény marad meg
emlékikben.

Jatékiddben is jelen vannak a természetes anyagok (fa, vesszd, bbr, fonal, anyag, gyapjd,
ndvények szirai, levelei, termései), melyek jelenléte készteti dket az alkotdsra, mikdzben
megismerik, megtapasztaljdk az anyagok tulajdonsagait. Az anyagokkal vald tevékenykedés
kdzben fejlédik kéziigyességiik, alkotékedviik, kreativitdsuk. A jatékok készitése bedgyazidik
a mesébe, monddkizisba, énekbe, a mindennapok tevékenységébe.

Az udvan jatékokat is kibévitjlk hagyomdnyapolé tevékenységekkel (népi jatékok, népi dalos
jatékok, népi sportjitékok), melyekkel fejlddik a gyermekek érzelmi nevelése, kizlssépi
érzése, zenei viliga, anyenyelvi nevelése, mozgasa. A sétdkon, kirdanduldsokon lehetdaég van
a népi iddjoslasokra, a természet, a kiryezet szépségeinck, érdekessépeinek felfedezése
kozben.

A spontdn jitékokhoz kapeselédva, az Onkiszolgild tevekenységbe o&pitve, az
dvodapedagbgussal torténd beszélgetés sorin, séta, kirdndulds, udvari tevékenység kiizben
szintén nagy hatékonysigot érhetiink el, mint 2 tudatos kezdeményezéseken. (Komplex)

Fontosnak tarjuk, hogy gyermekeink ismerjék meg a (k&rnyékikin 1év8) elsbsorban a helyi
nevezetessépek (Tajhdz, fafaragé kidllitds, Helytorténeti GyGjtemény (Falumbzeum), OKO-
centrum) érdekességeit. Valamint lakohelylk maltjat hozzaflizdt cseményeket, tirgyi
kultdrdjat (sziiret, Allattenyésziés, aratds, ,Virigos Csemd” stb.) Lehetdsépet biztositunk,
hogy ismerjenck meg tibb régi mesterséget, tdnchdzakon wvegyenek részt a néptinc
elsajatitésa érdekében, ismerkedjenek meg népi hangszerekkel, azok készitésével, a népzene
sajdtos stilusdval, 4j dalokkal.

Jeles és tmnepngpokon a gyermnekek, ez ovéndk vagy a vendégmlvészek cldaddsai
mearadandé élményt szoktak nyiljtani minden jelenlévd szémedra.

A hapyomdnyock generdcidrdl, gencracidra Srdklddnek, ezért és a tdrsadalom fejlddésével
viltoznak, biviilnek, vagy gyengiilnek, sbt néhol el is thnnek., De a néphagvoményélietd
szemléletben nevelt gyermekeink ez dvodénkban érzelmileg pazdagabbak, hazdjukhoz
ragaszkoddbb emberekké vélhatnak,

Matematikal tartalmi tapasztalatok

A kémyezetiink mennyiségi és formai dsszefigoéseire éplild tevékenysép célia, & minket
kirlilvevd vildg mennyiségi, formai kiterjedésbeli Osszefiigpéseinek felfedezése,
megtapasztaldsa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, Otleteihez igazodva,

Feladate a gyermek matematikai érdeklbdésének felkeltése, az elemi ok-okozati
Ssszefliggések felismerése, megtapasztaldsa, a logikus gondolkodds megalapozdse.

A pyermek a kdrnyezet megismerése sordn matematikei tartaloni tepasztalatoknal,
ismereteknek is birtokdba jut, és azokat a tevékenységeiben elkalmezze, Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysdgbeli &s téri viszonyokat: alakul itélSképessépe, fejlédik tér-, sik-
&3 memmyisépszemmlélete, (ONQAP 3. pont)
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A matematikéit beépitve, cselekedietve, tepasztalatok 0tjan, jatékosan észrevétlentil kell
megszerettetni. A matematikai érdeklédés felkeltésétfl a gyemmekek eljulnak a logikus
gondolkodas megalapozasdhoz.

Csoportszobainkban mindenhol fellelhetbek, elsajétithatok matematikai tapasztalatok.

A pyermekek barkdcsolés kizben térbeli viszonyokat tokriznek, tevékenységik folyaman
tudatosodnak ez dbrézolt formik kizith hasonldsdgok és kildnbdzhségek.

A zenel nevelés sordn a dal és monddka ritmusdnak szidmldlhatésdga, a paros tdncok, a magas
és mély hangok megkiilénbiztetése maternatika tartalmat takar,

A testnevelés foglalkozéson a matematikai nevelésben megismert eljérasokat, kafejezéseket,
téri irdnyekat gyakoreljak,

Az irodalmi nevelés meséiben rejlé szdmosség, a mesefigurdk formai, mennyiségi
kifeiezfidése dllanddan ébren tartjia @ matematikal tapasztatokat, ismereteket, azok nyelvi
formajat,

A pyermek legkedvesebb iditbltése, egyben alapvetd tevékenysége a jaték, amely lehetbséget
biztosit matematikai tepasztalatszerzésre, pondolkodésfejlesziésre, spontdn matematikai
megnyilvinuldsokra.

Aprdbb mumkatevékenysépek is segithetik a matematikai ismeretek gyakorldsét,

A pyermek tevékenység kiizben szerz tapasztalateit az &t kdriilvevs vildgrdl, Gsszefigpéscket
fedez fel, képességei fejlddnek, megtanul gondolkoedni.

Az Svodapedagégus feladata, hogy figyelje a gyermekeket, megismerve érdeklddéstket,
képessépeiket, eldkdszitse és megtervezze az epyénekre szabott fejlesztési terileteket.
Pedagégiai munkénkat a ,matematikai nevelés® terén a kdvetkezd gondolatok

szellerniségében végezzik:
e Ismerjilk meg Oket alaposan! - e nélkil nem tervezhetjik fejlesztésiiket
tudatosan.
o A matematikit neklink kell jél tudnunk! — legyen a mi fejiinkben rend, igy a
gyermek fejében is azt tudunk tenmi.

o Ne tenifsuk & matemetikdt, a mi feladatunk inkébb a gyemmekek jitékos
fejlesztése legyen! — ne ceindljuk meg helvette a feladatait, de segitsiink!

» Minden ismereiszerzés természetes szitnécidban, jatékban valésuljon meg! -
engedjik, hogy kiprébdljdk magukat, biztositsunk elég idét &és helyet

szimukral

» QOlyan helyzeteket hozzunk létre, amiben a gyermek prdbalkozhat,
kisérletezhet, caelekedhet!

¢ Legylink mindig énd figyelermmel 2 gyermekek irént, segiisiik 4t a
nehézségeken!

« Mindig teljesithetd feladatot adjunk!
* A matematikéban eszkdzhidny nincs! — minden betdltheti az eszkdz szerepét
csak  Jatni kell, nemesak nézni”|
* Hagyjuk, hadd tévesszen! — hisz abbdl is csak tanulhatunk.
¢ Vegyik észre, ha a kispyermek bajban van!
Ahhoz, hogy j6l tudjuk a gyermekeket fejleszteni, szilkség van problémahelyzetekre, amik
¢l6bb igazi kihivdst jelentenek a gyermek szdmdra, majd sikerélményt is. Ezek a helyzetek a
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nap folyamédn ,csak Ggy” adédhatmak, dclleménycs 6vondk helyzetbe is hozhatjdk a
gyermekeket a klilinbdzd jatékos feladatokkal, Ez 4ltal fejlédik logikus gondolkoddsuk,
problémafelismerd és megoldé készségiik,

LAZ ember nem csak azért felelts, amit tesz,
hanern az&rt is, amit nem {esz meg.”

Pritagorasz
2.4.2. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az dbrdzolds killinbSzd fajtdi, tovibbd a milialkotispkkal, a népmiivészetl elemekkel,
szokdsokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimb&lumokkal az eszidtikus targyi kimyezettel
valé ismerkedés is fontos eszkiize a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotis
a belsd képek gazdagitisdra épfil. Torekedni kell a gyermeki alkotisok k8zBsségi
rendezvényen vald bemntatasira éz a tehetsédgek batoritasara

Ezen teveékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekher igazodva segltik a képi-
plasztikai  kifejezfképesség, komponild-, térbeli tdjékozbdd- és  rendezfképességek
alakulésit, a gyermeki élmény és fantdziavilig gazdagodfsit és annak képi kifejezését; a
gycrmekek tér-forma és szin képzeteinek gazdapoddsat, képi gondolkodésuk fejlfdését,
esztétikai érzékenységiik, sz&p irdnti nyitottsdguk, igényességiik alakitisit.

A gyermekek dbrdzold tevékenysége a vizudlis nevelési lehetdségek kdzil a lefontosabb,
mégiscsak cpyik, meglehetésen szik dimenzidja, hiszen a vizudlis nevelés az dvodal nevelés
epészét dthatja. Az dbrdzold tevékenység a tirgyi vildg mepismerdsét, feldolgozisit, djra
alkotdsat teszi lehetdvé a pyermek szdméra.

Az 4brdzold tevékenység célje nem maga a tevékenys€o sorfin 1étre)dvid barmiféle alkotés,
annak esztétikai értéke, hanem maga az Srdmteli caelekvds. A 1étrej5v0 "mii" csak mint jelzés
— mint 8 gyermek pyakorleti ismeretének, érzelmi &letének, kézlipyessépének leképezdse —
kezelendd. E tevékenysépi formdban a rajzoldson t0l tSrekedntink kell arra, hogy a
gyermekeket soldféle enyagpal €8 technikai eljérdssal megismertessik! Ez arra is alkalmas,
hogy a gvermek érdeklOdését folyamatosan fenntartsuk, Az dbrézolé technikdk — ha szokat
szabad vdlasztds alapjan barmikor haszndlhatjdk a gyermekek — beépililnek a jatékba, &
kedvelt jétéktevékenysépként jelennek meg mindennapjaikban. Ovodénkben szabad polcon
tartjuk az dbrdzoldshoz sziksépes eszkdzoket is, amelyek a pgyermekek szdméra kdnnyen
elérhetdk, dtléthaték, Ezzel is biztosftjuk a szabad vilasztds lehetlségét. Ha a2 gyermek
mindennapi életébe, jatékaba az dbrdzold tevékenysépek, technikdk, minél tdbb lehethisége
épiil be, n technikék gyakorldsdra, pontositdséra cleinte- gyakorlé jaték szintjén - minél tébb
ideje, lehetdsépe nyilik, elobb utébb clér arra 8 technikai szinire, amiker "miivei” kifejezivé
valnak, tilkrSzik a vildprdl szerzett ismereteit, de elssorban érzelmi mepnyilvénuldsait.

A nevelési cél a vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodés
pontozabbé, kdnnyedebbé tétele, az intellektudlis latdsmdd kialakuldsdnak megalapozisa,
Ennek kibontakoztatisdhoz elsédlegesen miné]l tSbb, mélyrehatd — epyéni &3 kizbs —
élményre van szlikség, ami a vizudlis bevésddést is pontosabbé teszi. Legyen mit thikrisznie a
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rajznakl Hea a gyermek ismeretei bviilnek, azok hamarosan dhatatlanul mepjelenmek
dbrézolasiban is, sajat hiinyérzetét kielégitve. Egyvalamit kell ,megtanitani”, mégpedig az
eszk$zik hasznélaténgk a médjat! Minden esetben jol vilasztott eszkbzbket kell biztositani,
hogy & gyermekek életkoruknak, epyéni sajitossagainak a figyelembevételével tudjanak
feilddni, taléljdk mep az epyéni képességeikkel sikerélményt nyjtd ,,végeredményhez”
hasznélatos eszkdzdket! Az eszkdz0k mindsépére nagy pondot forditunk, hiszen minfségi
munkét esakis mindségi eszkézdkkel lehet 1étrehozni,

Feltétlemiil hagynunk kell, hogy a gyermek sajit szintjén, sajit elgondoldsai szerint, sajat
¢lményeit alkossa (jra. Ebben csak akkor segithetjilk, irdnyithatjuk, ha <lakad, ha a
gyermeknek van szitksége instrukciéral A belsd képek gazdagitisa a mese, vers, ének, énekes
jiték eszkdzeivel, a gyermeki abrazolas Osztinzése alkotd légkor teremtésével, valtozatos
lehetbségek felkindldsédval valdsul meg. Ilyen lehetbségek mellett a gyermeki fejlédés
mozgatbrugdia 6z Onfejlesztés lesz, hiszen a gyermek 1is arra torekszik, hogy alkotédzai egyre
inkdbb hasconlitsanak a valdsdgra. Azoknak hidnyossdgei fijabb, pontosabb megfigyelésre
késztetik, s ennek credményei tiikrdzddnck késGbbi alkotdsaiban. Igy vilik a vizudlis
Snkifejezés "nyelvi" erdvé, amit a vildgrsl tud, dbrédzoldsdben is el fudja mesélni, amit nem
tud dbrézolni, azt hozzdmeséli. E tevékenysés kdzben erfstidik Onkifejezése, esztétikai
érzéke, pontosabb ismereteket szerez a tirgyi vildgrdl, Onbizalma is er8stdik, hiszen ez az a
tevékenység, amelyben nem lehet "rosszat” 1étrehozni,

Nagyon fontos, hogy a gvermek alkotd tevékenysége €pliljdn a jatékra, kezeliik a jaték egy
formdjakeént, ami nem zdrja ki azt, hogy — fGleg a nagycbbakkal — szervezziink néhdny epyiitt
alkotdsi alkalmat, ami lebetdséget ad arra, hogy a pyermekek epymdstdl is inspirdciét
kapjanak!

2.4.3. VERSELES, MESELES

Az Ovodal anyanyelvi &s irodalmi nevelés - melyek egymaéstd] elvélaszthatatlan, az dvodai
élet egészdt dthatd folyamatok — meghatdrozd szerepet tdltenck be a gyermek érzelmi, érielmi,
szociilis és erkSlesi fejlGdésében.
A cél, hogy a gyermek biztonsdgos dnkifejezésének megalapozisa érdekében megismertessiik
vele a nyelv szépségét kifejezbergjét, eldsegitsik a helyes nyelvhasznalat s
mondatszerkesziés elsajat{tasat, valamint a korosztdlynak megfeleld irodalmi élményekkel
felkelistik az irodalom irérti érdeklddését,
A mendékék, didoldk, versek hozzdjarnlnzk a gyermek érzelmi biztonsdgémak kialakulaséhoz
ég anyanyelvi neveléséhez, megalapozva ezzel a kiinyvekhez vald pozitlv érzelmi kapesolatot,
amely hossz thvon az olvasdvi vilés alapja lehet. Ritmusuk, a mozdulatok és szavak egysépe
érzéki—érzelmi élményt nyljtanak, mikdzben fejlédik a gyermek emlékezete, képzelete,
szdkincse,

Az anyanyelvi nevelés feladata tdlmutat a nyelvi szabdlyok megtanitisin: a gyenmek sajat
élményeibél taplilkozé, természetes beszédkedvének megrzését, fejlesztését szolgdlia. A
mese és a vers kdzvetitésével lehetdséget teremtlink arra, hogy a gyermekek Atélt, belsd
képeklel gazdagitott érzelmi és értelmi élményekhez jussanak.
A magyar pyermelkkSltészet, a népi ¢s dajkai hagyomanyok gazdag alapot nydjtanak &
mindennapi mondékazdshoz, verseléshez, amely & gyermek mentilhigiénéjének is fontos
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része. A simogetdk, tapsoltatdk, lovagoltabdk tnusa és llktetése nyuptaté hatfssal van a
gyermekekre, mikdzben Osztbnz a szoros testi-lelld kapesolat kialakulését.

A mese hallgatdsa, killonésen a meséldvel vald személyes kapesolathan, &rzelmi biztonsdgot
add helyzetet teremt. A mese a gyermek szemléletmdadjét és vilipképét forméljn: feltdrja a
kilvilag és a belsd vildg viszonylatait, rédcbreszt a viselkedésformdk k&vetkerményeire,
visszaipazolja a gyermek szorongdsait, mikdzben felolddst &3 megolddst kindl. A mese
mégikns viliga — melyben 2 csoddk és dtviltozésok természetesek - segiti a pszichikus
valGsag és a kiilvilig dsszekapcsolas#t, az érzelmek feldolgozasat

A mesélés szokfsainak, ritusainak kialakitise segiti a pyermeket a rdhanpolddédsben,
koncentrdcidban, a mese befogadidséban. Fontos, hogy az dvedapedapdpus & mesevilaszias
sordn tudatosan, pyermekkSzpontaan, a csoport €5 az epyéni fejlettsépi szinteket figyelembe
véve vilogasson. A mesélés eszkdze lehet drematizdlds, babjéték, drimajaték, vegy a
gyermekek dltali eljitszds is. Ezek az élmények fejlesztik a belsd képalkotdst, az érzelmi
intelligenciét és az bnkifejezd képességet is.

Az irodalmi anyag oOsszeéllitisakor torekedni kell amra, hogy az tartalmazzon monddkdt,
verset, mesét, elbeszélést, folytatbsos tOrténetet is. A gyermekek altal kitallt tirténetek
elmondésa, tovibbflizése, sajit mesekdnyv vagy meseillusztricié készliése mind elfsegitik az
ondllé gondolkodist & a kreatlv énkifejezést. A sajat mese- és versalkotds lehetfisége
kiildntisen gazdagitd hatissal bir, fiként, ha dbrizoldssal is Bsszekapesoljuk.

Az évodéban a 3-7 éves gyermekek életkori sajdtossdgaihoz igazoddan helyet kell kepnink:

» andpi iredalom elemeinek (mondokak, rigmusok, néprnesék),
» amagyar pyermekirodalom klasszikus és kortérs alkotdsainak,
» Bmagyar trténelem mondavildpanal,

» valamint més népek & nemzetiségek meséinek is.

A napi tevékenység sordn a helyzethez illeszked$ monddkadk, riivid versek ismétlddb jelenléte
biztositla az anyanyelvhez flizbd8d pozitiv érzelmi kapesolatot, fejleszti az irodalmi
érzékenységet, és elOsegiti a szlll6f3ldhiiz vald kiitbdes megalapozisit.

Azoknek a kisgyermekeknek, akiknek mesélnek otthon, élénkebb a fantdzidjuk, és jobb a
rajzkészscgiik is, mint azoknak, akik otthon nem részesiilnek mesélésben, hiszer a szépen
elhangzott mese 4ltal a pyermek érezheti a beszéd ritmusét, a szavak hangsulvat, segit a
beszéd tanulésiben.

Az 6vodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakcidkra, l6szavas mese
&s kbzivsnégi jétékélmeény biztositasival,

Az él8szavas mesélés t8bb, mint egyszerl szérakoztatds: a gyermekek érzelmi biztonsdganak,

vilagképének és Onkifejezéscnek egyik legfontosabb forrasa.
- Segit feloldani a szorongdsokat, megolddsokat kindl.

70



Ceemdi Nefelejes Ovada és
Mini Béleasds

Padagdgiai Program

- Megtanit a csodékban hinni, révildgit a vildg mélyebb Ggszefigréseire.

- A személyes meséld-gyermek kapesolat érzelmi biztonsdgot nyijt.

- A belsé képalkotds révén a mesehallgatis a gyermeki élményfeldolgozis egyik
legfontosabb forméja.

- A sajit mesék, versek, rajzok &s mozgésos kiséretek az dnkifejezés lehet6ségét adjdk.

- A mindennapos mesélés, monddkizis és verselés a kisgyermek mentilis egészeégének
alapja.

- A mesék vildga nemcsak szdrakoztet, hanem épit, pydgyit és formdlja 2 gyermeki
lelket.

A mese nélkaltizhetetlen a pyermek egészséges személyiség fejlddése szempontjabsl. Altala
gazdagodik fantdzidja, szdkinese. A mese segiti, hogy hosszabban és kitertban tudjon
valamire figyelni, abban elmélyedni, Atéli az izgalmakat, azonban mindez nem jér valés,
kbzvetlen veszéllyel a sziméra, Taldlkozik, azzal & helyzettel mely megmutatja szdméra: a
problémds esetekben is van megoldds. Tehdt a katarzist megélve eljut a megoldishoz,
Fellésziti a lelkét az &let megprébéltatisaira. A félelmetes mesefigurdk, illetve tirténések
csak Atmenetileg nyugtalanitjik a pyermeket, hiszen mellette vagyunk, és & tirténetben is
bekdvetkezik a feloldés, ibvel pedig megtanulja killdnvalasziani a valésdgot a mesevildgtol,

244, ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

n---a Zénével nemesak zenét tanulunk. Az ének felszabadit, bitordt, gétlasokbol, félénksépbal
kigyogyit. Koncentrél, testi—lelld diszpozicién javit, mumkdra kedvet csindl, alkalmasabbg
tesz, figyelemre, fegyelemre szokiat, Fejleszti a kijzisségi érzést, Kifejleszti a csfrdjdban
minden emberben meglevd zenedrzéket, ezzel megadja a miiveltség alapjat, amivel aztin
szebbé, pazdapabbi teszi egész életét.”

Koddly Zoltan

Az dvodiban a kimyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi pyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Srdmet nydjtanak a gvermeknek, egyben felkeltik zenei
érdekibdesét, forméljak zemei iziését, esziétikai fogékonysdgdt, fejlédik viselkedési és
magatartdsi kultirgjuk. Alapvetd, hogy a megfelels 1égkdr biztositsa az érzelmi motivaltsdgot.
Az éményt nyljtd kdzds ének-zenei tovékenységek sorén a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgds szépségét, a kizis éneklés Grimét. A népdalok éneklése, halipatisa, a
gyermek-, néptincok € népi jitékok, a hagyoméinyok megismerését, tovabb élését segitik. Az
bvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitisa megalapozza, elbsegiti a
Zenel anyanyelv kialakuldsdt.

Az énekes népi jétékok ¢s az igényesen vilogatott kortérs miivészeti alkotisck fontos
eszkdzll szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes likietés, ritmus, éneklds,
hallés, mozghs) &s zenei kreativitdsdnak alakitédséban.

Ovoddban a zenei nevelés a miivészeti nevelés része, mely a gyermekek szép irdnti
nyitottsagdt, fogékonysigét, a zenel képessépeinek fejlesztését elsbsorban érzelmi alapon
kivimja kibontakoztatni. A zene sajétos, attételes modon hat 2 hangsdly, a hangmagassdg, a
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hangszin, a tempd, a ritmus egyiittesével. | fizikani ingerekre az emberek belsd lelka
viszonyuldssal, érzelemmel reagilnak,

Ovodiskorban ezek az érzelmi reakeidk dominélnak, de ezzel egyidejileg az értelemre valé
hatésuk més képességek fejlédésében is megfigyelhetd.,

Az &vodai nevelés sorin a zenei képességek fejlesztésén til kiemelten fontos célunk a zenét
szeret® és értd, epbszsépes lelkd, kulturélt, boldog, kiegyensiilyozoit emberré nevelés.

Az dvodai nevelés célja tehit, hogy a zenét megszerettesse a gyermekekkel, képessé viljanak
annek befogaddsdra, apoldsdra.

A kizbs éneklés, a jaték Ordmének megérezietése fejleszti a gyermekek zenei fzlését,
esztétikei fopékonysdgit. Fontos, hogy 2 gyermekek jussanek minél tibb olyan zenei
élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviket! A gyermekek nyelvi képességeinek
feflesztésére kivaldan alkalmasek a monddkék, pyermekdelok ¢s a zenei készségfejleszid
jatékok.

Alapvetben fontos célunk minél t8bb kdzisséyl &lmény nyuijtdsa énckes jatékokon, kiszbs
zenéléseken keresztiil.

Az dvodai élet minden tevékenységével az egész személyisbget igyckeslink fejleszteni, de a
legfontosabb feladat, hogy a gyermekek drdmmel, érzelmi pazdapsdpgal telitbdjenck. A zenei
nevelés élmény, jaték, hangulatok &s &rzések kdzvetitése, hisz a nap barmely pillanatdban
énekelhetiink, mondékizhatunk, tincolhatunk.

A kiildnbBzd készségek, képességek atfedik egymast. Epy megszabott feladat megoldésa,
megtanuldsa mis tevékenység megtanuldsit is segitheti, vagy gatolhatjn. Ez a transzferhatis.
Azért fontos a tervszeriség, hogy a fejlesztd hatdsok segltsék epymast.

Az Ovodai élet szdmtalan lehetSséget biztosft arra, hopy a zenei nevelés segitsépével
megelbzhesse a késbbbi tanuldsi problémékat, Az énekes, dalos jétdkok szdmtalan spontén
ad6dd lehetdséget rejtenck mapukban. Eszrevétlenfl) csiszolédnak a gyermek egyéb
képességei is.

A zenel nevelés 4ltal az Gvodai élet segltheti a vizudlis és akusztikus figyelmet, a testséma
fejlédését, a téri orientécidt, a szerialitst, a vizudlis, verbdlis, illetve akusztikus emlékezetet,
a vizuomotoros koordindcidt, amik a komplex tanulisi zavarok megeldzését szolgiljak.
A népi jétékok és a kortdrs magyar zenei alkotisok egyarént fontos eszkizei a zenei
képességek (pl. liktetés, ritmus, hallds, mozgds, kreativitds) fejlesztésének. A zenei anyag
kivilasztisa sordn figyelembe vesszilk a naptari év jeles napjait, az évszakok viltakozisat, a
természet jelenségeit és az emberi élet fordul 6pontjait.
Kflltnss figyelmet forditunk arra, hogy a nemzetiségi nevelésben részt vevd gyermekek zenei
élményeiben is titkrézddjén sajit nemzetiségi kultirdjuk, dal- ¢s jatékhagyomanyuk.
Az ének, zene, népi j4ték, tdnc meghatirozd szerepet tilt e a nemzeti nevelésben.
Elményalapi értékkdzvetitéssel, a korosztdly sajétossdgaihoz illeszkedve megalapozzuk a
oyermekek identitdstudatit, e sz(l8fSidhtz wvald kiifdést, a haza szeretetét.
Az éneklés, zenélés, népi jhtékok és néptinc mindennapi gyakorlaiunk részei, melyek a
gyermekek tevékenységébe a felnéttek spontén, kévethetd mintdjin keregztiil éplilnek be.

Zenei nevelés feladatal

o Tiszta, egydntetl éneklés — csak lassan, tiirelmesen és tapintattal fejleszthetd.
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* Hangszinhailas - sokféle hallhatd hang megfigyelése, ezek létrehozdsa /pl.
természet, kémyezet, vtca zbrejei, emberi hangok és hangszerek hangjai/,

¢ Maegas-mély érzékeltetése, ezek jelzése a térben fiigpbleges irdnybean thrténik.

¢ Halk-hangos — a normél hangerhdz viszonyitva érzékeltethetd & kildnbség,
térben vizszintes irinnyal jelezziik.

¢ Bels§ hallds — fejlesztésére vonatkozdan a zenei alkottkedvet (improvizalést)
fejleszijilk, mely a problémamegoldd gondolkodéssal, a bator kitaldle és
felismerd-képességgel van dsszefliggésben.

» Dallamfelismerés — a zenei emlckezet fejlesztésére szolgdl /pl. j6l ismert dal,
sziveg nélkilli hangoztatésa eldszir kezdd, majd belsd, befejezs motivumrél/,

* Dallambijtatds — egy j6l ismert dalt hangosan kezdlink énekelni, majd j61
érzekelhett feire magunkban folytatiuk, Gjabb jelre ismét hangosan énekeljak.

*  Motivum-visszhang jétékok — zenei emlékezet, figyelem fejlesztésére szolgald
jhtek.

Ritmusérzék fejlesztése

A népi jatckokban a dal és a jitékos mozghs természetes médon alkot egységet.

Egyenletes liiktetés — a monddkak, énckek hangoztatdsa kizben a jatékos mozgés erbsiti meg
2 luktetés folyamatosségit, A gyermekekben azt a képességet kell kialakitanunk, hogy érezze
a litktetést minél hosszabb iddn keresztill. /PL segftjik dictéréssel, ujjtapssal, s sokféle jatskos
mozdulattel./

Mondékak, dalok ritmusét csak akkor szabad kezdeni hangoztatri, amikor a gyermekek az
egyenletes liktetést mér biztonséggal érzik, Sndlléan is bétran tepsoljdk, érzékeltetik. /A
sziinetet eli¢rd mozdulattal mutatuk./

Az egyenletes liktetés ¢és ritmus Osszekapcsoldsa cssk akkor elkalmazhatd, he mér kiilon-
kilion is magabiztosan érzik. /megfigyelés-, Ssszehasonlitds-, megkilonbdztetés és végil
egyatt-hangoztatis/

Tempéérzek — a gyors és lassi kozotti kiildnbség bemutatdsshoz mindig éneklést és mozgést,
tehit idbbeli cselekvést haszndlunk,

Téne, mint mozgésforma az dvodiban

» Térforma - véltozatos térformdk bejardsdval /csipavomal, kigyévonal,
sorgyarapodo, kapus-jitékok stb./ Ezzel a gyermekek tér- és formaérzékeét
fejlesztiitk

o Piros mozgas, ténc — forgdsok, ugrésok a térs kezét fogva fejlesztik a gyermek
cgyensilyérzékét, segitik az Osszehangolt mozphsfejlesztést, Céltudatos
mozgasfejlesztés, viltozatos mozdulaiok kitaldlésa hagyoményos ténclépések
mellett,
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e Ténchéz az dvodiban — ismerkedjenck a pyermekek a tAnchézi muzsikdval, az
egyes tanclépésekkel, a sokoldali mozg#ssal fejlesztjnk
koncentraléképességiiket is.

s A népzene, a néptine a sz0l6fdldhdz valé kbibdés, a hazaszeretet
megalapozésit is kivédldan szolgélja.

Zenehallgatas

e Régi, értékes népdalaink bemutatiséra szdmtalan lehetdség adddik az évodai
let sordn, ezek megszeretietése kiemelten fontos feladatunk. /Mindig az
értéket kell kidzvetiteniink a gyermekek feld./

» A miizene hallgatdza nagyon alapos, dtgondoit tervezést kivin, fokozatos
bevezetést igényel, amivel meghitt, innepélyes bangulatot teremthetiink.

Hangszerek

A titmushangszerek sokfélesége, kinnyli hasimdlate nagyban segiti a gyermekek egyenletes
lijktetés és ritmusérzékének fejlesziését.

Toreksziink sajit maguk 4ltal készitett ritmushengszerekkel szinesiteni, motivilmi a
gyermekeket, /PL,; didkasztanyetta, sajtos doboz—csbrgd/

A hangszerek nevének ismerete, megpszélaltatésuk mddja, hangjénak, hangszinének
felismerése is fontos feladat.

2.4.5. A TRADICIONALIS NEVELESI TERTLETEKEN MEGVALOSITHATO
FEJLESZTESI CELOK

Mozgasfejlesztés
s nagymozgdsok fejlesztése {pl. séta, kirdndulds, hosszisig mérése 1épessel, ugrassal,
dales jatékok sth.);
s finommotorika fejlesztése (pl. siités, fozés, kertdpolds, applikicids képek Bsszerakisa,
hbgolyogyiras, épités, dbrézolési technikdk, mérésteriilet lefedéssel),
¢ Szem—kéz koordinfcid fejlesztése (pl. babadltdztetés, tdhangszerek hasznilata,
magassdgmérés épitéssel, Sltivzkddés, zBldségapritds, viragnltetés);

Testséma fejlesziés
o testrészek ismerete (pl. tiikir haszndlat, orvosos jaték, mondékak, tincos mozdulatok,
sarok koppantds, emberédbrizolés sth.);
e meghatdrozott testrészekre koncentrdlds (pl. szinkdzds, homokozés, Sltdzkbdés,
"Thzet viszek” dalos jéték, ujjal vald festés, tenyémyomat sth,);
e testfogalom fejlesztése (tudetos ismerete a testrészeknek).

Percepcid fejlesztése
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v vizndlis iddrendiség felismerése (pl. "Rakd sorba", mese képeinek sotba rendezése
idbrend szerint sth.);

*  kildnbdzd alakok, formdk megismerése ("Mi véltozott meg?”, halmazképzés stb.);

¢ vizuilis memdrie fejlesziése (pl. munkafeladatok uténzésa, "M véltozott meg?",
emnlékezet vténi dbrdzolds, emlékezet utdn minta kirakésa), stb,

* térpercepeid fejlesztése (tér bemozgdsa jaték, foglalkozés kidzben sth.);

» takiilis csatoma fejlesziése a vizualitds kizérdsdval ("Keresd a kezdetet!", tapintott
targy szobeli jellemzése sib.);

» ballisi észlelés fejleszidse (pl. Allathanpok felismerése, utdnzésa, hangszerek
hangjének felismerése, dalos jatékok, természet hangjai sth.);

» keresztcsatomdk fejlesztése (pl. kozlekedési jaték: "Csukd be a szemed, mondd meg,
mi ment el meiletted?" mozgdskor elmondésa széval, tapintott tirgy szébeli jellemzése
sth.).

Verbilis fejlesztés

Természetes médon & kommunikdcid, az anyanyelvi és irodalmi nevelés céljia és egyben
eszltdze is a verbalitis. Szobeli kifejezése minden tevékenységnek, &lménynek a gyemek
termeészeti €5 tdrgyi kimyezete kapcsolatdban, illetve minden tradicionélis nevelési terflet
természetes kiegészitdie.

VII ESELYTEREMTO OVODA PROGRAM

A Csemdi Nefelejes Ovoda kiemelt feladata, hogy minden gyermek sziméra biztositsa a
fejlddéshez szitksépes feltételeket, kiilonds tekintettel a hitrényos és halmozotian hétrdnyos
helyzetli gyermekekre, Szimukra az iskolai sikeresség egyik legfontogabb zélopa a minfségi,
folyamatos és megfelels idétartami Svodai nevelés,

Az iskoldskor kezdetéig a gyermekek fejlédési Gteme a legintenzivebb, ezért az élet elsd évei
meghatarozd jelentdsépiick az idegrendszer érésébem, a tanuldsi képessépek & az
alkalmazkoddsi készségek kialakulésdban. A sikeres iskolakezdéshez sziiksépes alapveid
kompetencidk ebben az idfszakban, jitékos és élményszer@ médon fejleszthetk a
leghatékonyabban.

A hétrényos helyzetli csalddok gyermekeinél mér 6téves korban megmutatkozhat a kognitiv
fejlddésbeli elmaradds, amelynek okai az ingerszepény kSmyezet, a szildk korlatozott
erdforrdsai, & mepélhetési nehézsépek okozta fesziiltség és az otthoni hittér hifnyosshgai, Az
ovodai nevelés tudatos, célzott pedagbgiai munkéval képes ezen hétranyok mérséklésére,
megelbzve a késGbbi tanulési kudarcokat,

Nemzetkozi és hazai tapasztalatok is igazoljék, hogy a lemaraddsok hatékonyan
cstkkenthetdk olyan pedagégiai szemlélettel és modszerekkel, amelyek érzékenyek a
gyermek térsadalmi helyzetére, valamint a szitldk bevondsdra éptilnek, Az voda feladata,
hogy a szillBket partnerként kezelve, kblcsinds tiszteletre alapozott egyilttmiiktidésben segitse
gyermekeik fejlodését.
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Az dvodapedagdgusok kiemelt szerepet és feleldssdget véllalnak ebben a folyamatban, hiszen
szekmai felkésziltsépliik és neveldi hivatdsuk hiztositja, hogy a2 gyermekek esélyel
kiegyenlitddjenck, é minden kisgyermek egyenld eséllyel kezdhesse meg iskolal
pélyafutisat,

7.1. JOGSZABALYI HATTER

Az , Esélyteremtf Ovods” program megvaldsitisa a hatdlyos magyar jogszabélyokra épfll,
kiildnds tekintettel az aldbbiakra;

e Az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramja (ONAP)
Meghatirozza az Gvodai nevelés szakmai kereteit, alapelveit és kotelezd tartalmi
elemeit. Az esélyteremtés szempontjibdl kiemelt jelent8ségii, hogy biztositja az
epyenlé hozzaférést, a hatrdnyok mérséklését, valamint az inkluziv, gyermekkbzponti
neveldst.

o 1997, évi XXXL tSrvény a gyermekek védelmérdl €3 n gyimligyi ignzgatisril
Répziti a hatrényos helyzet fogalmét (67/A_ §), valamint a mindsités feltételeit (161/Q.
§), amelyek alapot adnek a hdtrinyos és halmozottan hitrinyos helyzeth pyermekek
tdmogatésahoz.

s 2003. évi CXXYV. thrvény az egyenld bindsmdodrdl és az esélyegyenlisig
eifmozditisdrol
Fléirja az egyenld bindsmdd kdvetelményét, tiltja a hatrdnyos mepkillnbbztetést —
tiibbek kijzitt szirmazés vagy szocidlis helyzet alapjén —, és kbtelezi az
Snkorményzatokat helyi esélyegyenldsépi program kidolgozasara, ezzel megatapozva
az intézményi esélyteremtd programok létjogosultsdgat.

» 2023, évi LIL tirvény a pedagdgusok 6] életpalyajardl
A 98. § (3) b) pont rendelkezése értelmében, ha a hitrinyos és halmozottan hétrinyos
helyzetli gyermekek arénya eléri a 10%-oi, a képességkibontakoztatd, integricios
fTelkészitésben vagy dvodai fejlesztd programban dolgozd pedagdguspkat
esélyteremtés illetményrész illeti meg.

» 20/2012, (VIIL.31.) EMMI rendelet
A 171-173. § részletesen szabilyozza a képességkibontakoztatd &s integrdcios
felkészités, valamint az 6vodai fejleszté program kritériumait és megvaldsitdsinak
Teltételeit.

72. AZ  ESELYTEREMTO OVODA” PROGRAM JELLEMZOI
Az  Esélyteremtd Ovoda”™ nem kiilonill g’ogram az intézmény nevelémunkéjiban, hanem

szervesen illeszkedik a Csembi Nefelejes Ovoda és Mini Bolesbde pedagdpiai gyakorlatédba.
Minden eleme a fenti jogszabélyokra épiil, és azok gyakorlati megvalositasat thmogatja.
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A program olyan rendszer, amelynek elemeit a héitrdnyos (HH) és halmozottan hétrényos
helyzeti (HHH) gyermekek &rdekében tudatosabban, mérhetd eredményekre torekedve kell a
nevelési folyamat kdzéppontjiba dllftani.

Legftibb jellemzéie a gyermekkiizponti (a gyermekek egyéni szilkségleteit figyelembe vevd)
¢s csalddorientalt szemlélet (a csaldd aktlv bevondsdra épfté megkdzelitds), valamint az

interdiszciplindris megkizelités.
Ez utébbi azt jelenti, hogy a kora gyermekkori fejlédés tamogatésiban érintett killonbtz
szakmik -  ovodapedagdgusck, gyermekvédelmi szakemberek, védénlk,

fejlesztbpedagdgusok, gydgypedagépusok — egyenrangll €5 egymést kiegészith szerepben
miikBidock egyiitt a gyermekek és csaladjaik érdekében.

Az intézmény emnck szellemében Osztdnzi az egyilttmiikbdések kialakftdsit mindazon
szolgdltatbsokkal (pl. csalddsegitd szolgilat, gyermekjoléti kdzpont, egészségligyi
ellitérendszer), amelyek a csaladok és a gyermekek szdméra is timogatdst nydjtanak.

7.2.1. A program céljai

az esélyegyenldség niivelése,

a HH és HHH gyermekek hatrinyainak csSkkentése,

a gyermekek széméira speciflis, egyéni fejlesztés biztositdsa,
az életpdlya sikeressépének elokészitése.

7.2.2. Feladatok

az ,Esélyteremt6 Ovoda” program miikdtetése,
a HH ¢s HHH gyermekek epyéni fejlesztésének biztositisa (személyiségfejlesztés,
felzarkdztatas, tehetaégoondozés).

7.2.3. A neveltestiilet egylittmiikdése

Ovodénk teljes alkalmazotti kidzBssége egyetért a program céljzival,
A nevelbtestiilet rendszeresen, tibbféle egyfittmiikidési formdban dolgozik a program
eredményes megvaldsitdsan,

7.3. A PROGRAM RESZLETES MEGVALGSITASA

» Az intézmény kiemelten fontosnak tartja, hogy & gyermekek minél kordbban (akér 2,5
éves kortdl) megkezdiék Ovodai, illetve bilesddei életiiket, killénssen a HH & HHH
gvermekek esetében.

o Az dvodai élet megkezdése eldtt csaladlitogatissal mérjiik fel a gyermekek csalédi és
szocidlis hétterét. Ez lehetdséget ad a sziilfkkel valé bizalmi kapesolat kialakitdséra,
€8 arra, hogy az évoda kiegészitse a csalddban meglkezdeit neveidsi folysmatot.
Fontos feladatunk a csalid timogatdsa, a csalddi kapcsolatok erdsitése, a poztiv
mintik bemutatdsa és a folyamatos kapesolettartas.

» Pedagdgiai munkénk sorén figyelembe vesszilk a csalddok kulturhigiénés szokésait
(pl. tisztdlkodés, étikezds, 8ltdzkiidés szokdsai) és lehetbsépeit. Ennek alapjdn alakitjuk
ki a segftd parineri kapcsolatokat, és alkalmazzuk az egyéni bdndsméd elvét a
sziikségletek kielépitésében ¢és a szokdsok alakitésdban.
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A csalfdokial egylitimiikadve alakitjuk ki a gyermekekben a tisztasdg irénti igény, a
helyes téplalkozasi szokisok és az egészeéges €letmod alapjait.

74. SZOCIALIS TAMOGATAS A HH ES HHH GYERMEKEK 5ZAMARA

+ ruhdzat tisztilkoddsi eszkdzitk beszerzésében gyiijtés szervezése, dgynem( biztositisa
- mosasa szilkség szerint,

« kiranduldsok, kulturdlis programok, mizeumldtogatisok koltségeinek részbeni vagy
teljes dtvallaldsa,

» higiéniai szokdsck kialakitisdnak tdmopatdsa (pl. fejteivesség megellizése és
kezelése),

» lehetfség az ingyenes étkezdsre.

7.4.1. Sziildkkel vald kapesolattartas

« Az Ovoda a szllldk szdméra aktudlis és  érdekes témdkban eldaddsokat,
beszélgetdkdrdket szervez, ahol lehetfségiik van kérdéselk feltevésére, problémdik
megosztégdra, valamint kozds megoldaskeresésre a pedagdgusokkal és meghivott
szakemberekicel.

v A gyermekek fejlddését folyametosan nyomon kdvetjilk: az évoddba 1épéskor a
sziildkkel kilzbsen anamnézist késziitnk, a csalddlatopatis sordn szerzeit
tapasztalatokat feljegyezzik, félévente méréscket vépzink, negyedévente
éritkeléseket készitlink, és a szillfket rendszeresen tdjékoztatjuk, ezzzl is tAmopatva a
gyermekek fejlidéseét.

v Az intfzményben miikdd tehetséggondozds coflja a gyermekek erdsségeinek
kiemelése, a gyengébb teriiletek fejlesziése, és ezzel az esélyepyenldadp erbisitése.

8. ESELYTEREMTO OVODA PROGRAM - FEJLESZTESI TERULETEK

Csemdi Nefelejes Ovoda és Mini Béleséde

Az intézmény kiemelf célja, hogy a hdtrényos helyzetli (HH) és halmozottan hétrényos
helyzetl (HHH) gyermekek szdmdra olyan timogatd pedagipgiai kbmyezetet biztositson,
amely csdkkenti a tdrsadaimi kQiGnbségekbdl fakadd hatrdnyokat, erbsiti a gyermekek
esélyeit, &3 eldkésziti az iskolai sikeresséoet.

A program megvalGsitisa négy {6 fejlesztési teriilet kbré &piil:

8.1. 1.A CSALADOK ANYAGI TERHEINEK CSOKKENTESE

Cél:
A csalddok tdmogatdsa annak érdekében, hogy a gyermekek egyenld feltéiclekkel vehessenek
részt az dvodai mindennapokban.,

Feladatok és tevékenységek:
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A csalddok anyagi helyzetének feltdrisa (cealadldtogatds, segitd kapesolat kialakitisa).
Az alapveté szitkségletek biztositdsa: ruhdzat, tornefelszerelés, pizsama, égynemi,
mesekinyv.

» Unnepi eseményekhez vald hozzijarulds: karicsonyi mjéndék, farsangi jelmez,
gyermeknapi jatékok.
Szponzorok, tAmogattk keresése (Gokorményzat, helyi vallalkozdk, alap{tvinyok).
Programokhoz szikséges feltételek megteremtése (pl. kiréndulés, szinhézlitogatds,
tiszta ruha, higiéniai feltételek).

Virt eredmény:
Minden gyermek 4télheti, hogy ugyanolyan értékes tagja a kdz3sségnek, mint térsai,
Csokkermek a kudarcélmények, erfsddik az Onbizalom, a gyermek megtapaszialia a
kizisségi elfogadast.

B8.2. 2. A SZOCIOKULTURALIS HATTERBOL FAKADO HATRANYOK
CSOKKENTESE

Cél:
A csaldédok neveldsi szokdsainak, attithdjeinek formdlésa, a gyermekek térsadalmi
mobilitisdnak eldsepitése.

Feladatok és tevékenységek:

» A csalidok szociokulturilis hitterének megismerése: sziilék iskoldzottsdga, nyelvi
kdmyezet, gyermeknevelési gvakorlatok.

o Szllldi eldaddsok, beszélgetdkordk szervezése a gyermekneveléstSl, helyes
€letvezetésrdl, pénzkezelésrdl,

¢ Kiilsé szakemberek bevondsa:

pszicholégus — gyermekek fejlodése, eltérések kezelése,

csalddsegitd munkatirs — csaladi struktardk erdsltése,

iskolai tanitdk — az iskolai elvirisok megismertetése.

gyogypedagogus, fejlesztpedagbgus - egyénte szabott fejlesztés

megvalbsitdza,

o Kizbsségi programok szervezése,

Lo T T = A v

Virt eredmény:

A sziil8k kdrében megerstidik a tudas értékként vald kezelése,

nyitottabbd vélnak gyermekeik képességeinek kibontakoztatisdra,

a gyermekeknél fejlédik a kitartds, monoténiatfirés, alkalmazkoddképesség.

a programben részt vevd gyermekeknek fejlédnek kognitiv, testi, valamint szocidlis
készadgeik,

8.3. AZELETHOSSZIG TARTO TANULAS MEGALAPOZASA

Cél:

A gyermekek alapkompetencidinek fejlesztése annak érdekében, hopy er$sdjdn tanuldsi
motivacidjuk, kialakuljon kudarctiirésiik és az 8ndllé ismeretszerzés irdnti igényiik. Kiemelt
cél az erfgségeikre éplive Gnbizalmuk nivelése, valamint a sikerélmények biztositisa,
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Feladatok és tevékenységek:

Egészséges életmdd kialakitisa: higiénia, mozpés, prevencio, onkiszolgalas,
Jaték, mint tenuldsi forma: a gyermek szocializdcidjinek, kreativitdsdnak ¢&s
problémamegoldasdnak 5 terepe.

o Munka jellegti tevékenységek: Onkiszolpélds, naposi munka, kerti munka, amelyek
felelsségvillalizra nevelnek.

« Anyanyelvi és értelmi fejlesztés: mese, vers, monddka, beszélpetés.

« Kornyezeti nevelés: a természet és a helyi hagyoményok megismerése, kulturdlis
&rtékek tisztelete.

Vért eredmény:

o Az iskolakezdésre a gyermekek megfeleljenck az Ovodai Nevelés Orszigos
Alapprogramjiban meghatirozott iskoladrettség minden kritériumdnak.

» Fejlddik 8ndllésdguk, alkalmazkoddképességik, tirsas kapesolataik,

« Er8sddik bennfilk a kulturdlis és irodalmi és szellemi értékek iréinti igény.

8.4. AZ OVODA-ISKOLA ATMENET TAMOGATASA

Cél:
Az iskolakezdés mepkdnnyitése minden gvermek, kilontsen a HH ¢&s HHH pgyermekek
szimdra, az érzelmi biztonsag és a tenulédsi képességek erfsitése.

Feladatok és tevékenységek:

» Kapcsolattarths az iskoldkkal: egyUitmiikddési megallapoddsok, kdzds szakmai
férumok.
o Kdlcsiinds latogatdsok:
o a tanftok ldtogatisa az vodai csoportokban,
e az Hvodasok iskolaldtogatisa (éplletbeiérds, kizis foglalkozisck, nyiit nap).
Gyermekek utén kiivetesé az €lsb oszidly végéig.
Kozis programok szervezése: Sziilbi értekezlet, kulturdlis programok (pl: Babeldadss)
Sz(ll8kkel valé kdzls munka: tdjékoztatis az iskola elvdrdsairdl, tandcsadds a sikeres
iskolakezdés érdekében,

Virt eredmény:

« A pyermekek érzelmi biztonsfiggal, magabiztosan kezdik meg az iskolat.
A szillbk aktlv partnerei az dtmenet elOkészitésének.
A tanitdk részletes képet kapnak a pvermekek fejléidésérbl, ez segiti a differencidlt
iskolai fejlesztést.
9. OSSZEGZES
A Csemd#i Nefelejcs Ovoda és Mini Bolesdde Esélyteremtd Programja komplex és tiibb
teriiletet Atfogd intézményi gvakorlat A program célja, hogy a hétrinyos és halmozottan
hatrdnyos helyzetll gyermekek egyenl$ eséllyel vehessenek részt az dvodai életben, sikeres

iskolakezdésitk biztositott legyen, és hosszii tdvon megalapozza szimukra az €lethosszig tartd
tanulas Iehetbségét.
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Az Esélyteremtd Program részletes tartahnét magval&sitﬂs médjat, valamint az intézmény
dltal alkalmazott eszkOzOket &s eljirisokat kilon szabdlyzat rogziti, amely az Gvodai
neveldmunka gyakorlati megvaldsitisinak alapdokumentumaként szolgél.
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Tevékenysége Vart Megvalési
Feladatok K eredmény  tds deje
Cselidlatogatis
. seglth
kapesolat
kialakitasa
- Ruhdezat,
tornafelszerelés
, dgynemd,
- A cralddok mesekdtyv - Caikd ko
anyagi biztositdsa.
belyzeténck  -Upmepi  Looareciménye
feltérésa. hozzdjirutis: . Folyamato
-Hinylista  kardosonyl ;oo 0Ok 82 g pipgep
készitése ajandék, - Minden nevelési
gyermekenként.  farsangi ek Svben.
-Thmogatisi  jelmez. m m—
lehetfiségek - Szponzorok, k5zosségnek
feltérképezése,  taimogatdk '
bevonésa.
- Kirdndulisok,
kulturélis
programok
koltségeinek
részbeni vagy
teljes
dtvdilaldsa,
- Szill&i
klubok,
beszélgetfkdrd - A sziilék
k szervezése.  értékként
- Eldaddsck:  kezelik a
- A csalddok pyermeknevelé tudast,
szociokulturalis s, helyes = Nyitottabbd
helyzetének gletvezetds, véilnak
megismerése. pénzkezelés. gyermekelk  Folyamato
- A szlilBk - Kills6 képességeinek s, minden
bevonésa nevelési szakemberek  kibontakoztatis nevelési
folyamatokbe.  bevondsa are. évben.
= Szakmai (pszicholdgus, - A gyermekek
timogatis cszladsegitd, kitartdbbak,
biztesitisa. fejlesztdpedagsd egyiittmiiksdob
gus, bek,
gyogypedagdg alkalmazkoddh
us). bak.
- Iekolai
taniték

82



Csem#fi Nefelejes Ovode és Pedagdgiai Pragram
Mini Bblcedde
Fejlesztési Tevékenysége Vart Megvalbsi
teriilet cd L k credmény  ths deje
t4jékoztatoi.
- K825ss6gi
programok
SZErvezese,
- Egésanéges
&letmod
tAimogatdsa
mo
dnkiszolgls). tﬂ‘:‘ﬁﬁ:’n‘k‘k
) ;ﬁ% érzelmileg és
Alankom cr e szocidlisan
apkompetencid fejlesztése. érettek nz
3. Az A tamilési k fejlesztése, - Munka iy
¢lethossziz motivécid és 2z - Kudarctiirés és  jelleg - Ondllbak, Folyamato
tartd Bnéllé alkalmazkoddkép tevékenységek Ikalmazkodék ™ minden
tanulds ismeretszerzés  essép erdsitése.  (naposi munka, krentival neveicsi
megalapozd igényének - Egészséges kerti munia). :ErtEll : t évben.
5a megerdsitése.  életmdd - Anyanyelvi kezelik a
szokéisainak €3 értelmi iqultarslis
kialakitdsa. fejlesztés B invoka
gmﬂi’ ‘;zi t és az &
eszélg R
- Kérnyezeti irodalmat.
neveléa (helyi
hagyoményok,
természetismer
et).
Egytittmitkdés
1
megdllapodéso
- Szoros kapcesolat k az iskolikkal.
kialakitasa az - Kiilcsiinds
: isknlékkal. litogatisok
4. Az fﬂﬁ;ﬁf&ﬁ - Gyermekek  (tanitok az
bdvoda— a HII és HHH ’ személyes ovoddban,
iskola ckek atadasinak $voddsck az
4tmenet iﬁ onlGasy Cl6készitése, iskoldban).
thmogatisa &) hﬁ’m ither - 76K - Gyermekek
timogatisa Rz~ személyes
iskoléra vald jellemzése és
felkésziilésben. atadésaa
tenftdknek.
- K&zbs
programok
{Mikul4s,

83




Ceemdi Nefelejcs Ovoda 8z Pedagbgiai Program
Mini Bélepbde
Fejlesztés] Tevékenysége Virt Megvaldsf
teriilet el Feladatol k eredmény  ths ideje
farsang,
iinnepek).
- Sz{l6i
értekezletek,
tdjékoztatok,

VIIL A FEJLODES JELLEMZ0I AZ OVODASKOR YEGERE

A pyvermek belsh érése, valamint a csaladi nevelés és az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a pvermekek tobbsége az Ovoddskor wégére eléri 2z iskolai élet
megkezdéséhez szikséges fejlettségi szintet. Belép a lassii dtmenetnek abba az allapotdba,
amelyben az évoddsbdl iskoléssa drik.

A mugalmas beiskoldzds az &letkor fipyelembevétele mellett lehetdszéget ad 2 fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

Az igkolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte szikséges:
s testi,
s lelki
» szocilis érettzég.

A testileg egészségesen fejlédd gyermek hatéves kora kortil eljut az elsd alakviltozishoz.
Megviltornak testardnyal, megkezdddik a fogvéltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbird,
Mozgasa dsszerendezettebb, harmonikus finommozghsra képes, Mozgisét, viselkedeését, testi
sziikségletei kielégitését szindékosan irdnyitani képes.

A lelkileg egdszadgesen fejldd gyermek az dvoddskor végére nyitott érdeklfdésével készen
4l] az iskoldba lépésre. A tanuldshoz szlikeéges képességei alkalmassd teszik az iskolai tanuls
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencislédik, Kitlings jelentbsége van a téri
észlelés fejletiségének, n téri thjékozottsignak, a térbeli mozgésfejlettségnek, testséma
kialakulasdnak a vizuélis és akusztikus differencidlédésnak.

A lelkileg egészaégesen fejlédé pyermeknél

s gz {nkémelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabbéd a kézvetlen felidézés
mellett megjelenik a szdndékos bevésés ¢&s felidézds, megnd a megbrzés
id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

¢ megjelenik a tanulés alapjdt képezd szindékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kiinnyebbé vilik a meposztisa €3 dtvitele,

»  acselekvi-szemléletes és képi gondolkodis mellett az elemi fogalmi gondolkedés
is kialekuldbean vern.

Az egészsépesen fejlédd gyermek:
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o (rthetden, folyamatosan kommunikdl, beszél; pondolatait, érzelmeit mdsok
szamzra érthetd forméban, életkordnek megfeleld tempdban és hangsillyal tudia
kifejezni, minden sz6fajt haszndl, kitlsnbdzé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztdin ejti a magén- és méssalhangzdkat azzal, hogy a fogvéltdssal is
Bsszefliggd nagy egyéni cltérésck lehetségesek, végig tudja hallgami és mepérti
mésok beszédét,

¢ elemi ismeretekkel rendelkezik Snmagardl és kfmyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozdsit, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatbean alkalmazza a
pyalogos kdzlekedés alapvetd szabélyait; ismeri szikebb lakéhelyét, a
kirnyezetében €16 nivényeket, dllatokat, azok gondozését és védelmét; felismeri
az Oltozkddés és az idGjarés Ssszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabélyait, kialakuléban vannek azok a magatartési formdk, szokésok, amelyek a
természeti es tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megtvasshoz sziiksépesek:
elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az jvoddskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté vélnak az iskoldra. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai légkdrben készen 41l az iskolai élet s a tanitd
elfopadéséra, képes a fokozatosan kialakulé egyfittm(ikSdésre, a kapesolatieremtdsre feinfitel
£s gyermektdrsaival,

A szocilisan érett gyermek:

» egyre tobb szabilyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szikségletei
kielégitését,

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartisban, a
feladatok egyre eredményesebb szilkség szerint kreetiv — elvégzésében
nyilvimil meg; kitartAsdnak, munketempdjinak, ondllésdgének, Snfegyelmének
alakulésa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kort6l kotelezd évodéba jérés ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata s gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis fejlédésének eldsegitése.
A sgjaios neveldsi igényd gyermekek esctében folyamatos, specidlis szakember segitsépével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint, A specidlis
szakember bevondsét vodéank villalja az &rintett gyermekek részére.

A kiemelt fipyelmet igényl6é gyermeckek iskolaéreitségi kritériumai tikrzik a befogads
intézmény elvérdsait az iskoldba kerfild gyermekekkel szemben,
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IX. A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK ES FELSZERELESEK
JEGYZEKE

Célunk

Az dvoda rendelkezzen mindazon feltételekkel és eszkbzikkel, amelyek szikségesek a
nevelési progremban meghatérozott feladatok ellatsdhoz, valamint biztesitsa az esztétikus,
bardtsdgos kidrnyezetet, ahol a gyemnmekek j0 haogulatban, nyugodt légkdrben tolthetik
mindennapjaikat,

Feladstunk

Olvan kdmyezet megleremiése, amely megfelel a kizegészséplgyi, thzvédelmi,
epészségvédelmi és munkavédelmi elBirdsoknak, figyelembe veszi az eltérd pedagdgiai
elveket, és alkalmazkodik a gyermekek méreteihez, valamint a felnftiek munkavégzéséhez.
Pedagdgini-szakmpi felszerelésiinket iigy alakitjuk ki, hogy az megfeleljen a minimdlis
kovetelményeknek, és timogassa a nevelési céljaink megvaldsuldsat. Biztositjuk a pyermeii
személyiség kibomakoziatisat segfth, sokféle tevékenységhez hasznalhetd eszkdztket.

Eszkozik, felszerelések Mennyiségi mutatd

Helyiségek Megfelels

Helyiségek bitorzate és egyéb berendezési | Gyermekcsoportonkent,

térgyai gyermeklétszim szerint megfeleld
Tisztdlkoddsi és egyéb felszerelések Csoportonként, felnditt és gyermeklétszdm

szerint megfeleld

A felnbttek munkavégzéséhez szikséges Megfelel

eszkdzik

A neveldmunkdt segitd jétékok és epyéb | Gyermekesopoerionként a gyermeklétszim

eszkdz8k eszkdzik  fgyelembevételével,  illetve
gyermekesoportonként 2 pyermekek 30 %-
anak megfeleld mennyiségben

Sajétos neveldsi igényl  gyermekek | Gyermekesoportonként és a gyermekek |

nevelésének tovibbi specidlis eszkiizei létszamdnak megfeleld

Egészség—és munkavédelmi eszkdzik Megfelels
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X. ERVENYESSEGI RENDELETEK

A Nefelejes Program az igazgatd jovahagyésa utdn, 2025, év szeptemberben 1ép
hatélyba.

A nevelési program mdédositisdnak kitelezd indoka
o tOrvényi jopszabilyvéltozés;
s fenntartd iltal meghatirozott feladatviltozds,

Lehetséges indoka
o sikeres innovacié eredményeinek beépitése;
o mindségfejlesztési munka eredményeinek beédpitése, illetve kevéshé eredményes
elképzelések elhagyisa.

A nevelési program nyilvinossigs
» minden ¢soporiban megtaldlhatd;
o egy példiny a bejaratnél van kihelyezve;
o ¢gy példiny az igazgat6i irod4jiban taldlhatd meg;

» az voda honlapjin megtekinthetd.
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XI. ZARO RENDELKEZESEK

1. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagégiai Programijét a Sziildi Szervezet véleményezte és
elfogadésra javasolja,

Csemd, 2023, augusztus 29,
SZMK vezetbije
2. A Csemdi Nefelejes Ovoda Pedapdgiai Programjdt a Komyezetiink és Epészeégiink
Munkakdzdsség véleményezte és elfogaddsra javasolja.
Csemd, 2025, anguszius 29.
Munkekdzbsség-vezetd
3. A Csemdéi Nefelejes Ovoda Pedapbgiai Programjét s Hagyoményéltetd
Munkekdztsség véleményezte &s clfopaddsra javasolja.
Csemd, 20235, aupuszius 20,

Munkak{zisség-vezetd

4. A Csemdi Nefelejes Ovoda Pedagégiai Programjét a nevelftestiilet véleményezte és
elfcgadja.

Csemd, 2025, augusztus 29,

A nevelbtestiilet képviselbje

5. A Csembi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjét az igazgatt véleményezte és
elfogadja.

Csemd, 2025, gupuszius 29,

Igazgatd
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6. A Csem&i Nefelgjcs Ovoda Pedagbgiai Programidt a fenntarté véleményezte &s
87/2025. (IX.16.) sz4mi hatﬂruz?éw |a.

4 a \5"‘" b
Csemd, 2025, szeptember 16. [ ) ‘L b i TRCEN
L =1
=hal '
%- Sl Fenntartd

2 &Y
it

89






